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    1. Mutaxassislikni dolzarbligi va ahamiyati, sog‘liqni saqlash 

tizimidagi o‘rni. 

Klinik ordinatura (rezidentura) – diplomdan keyingi talim tizimi bilan bog‘liq 

bo‘lgan talim, shifokorlarning uzluksiz kasbiy talim tizimining tarkibiy qismidir. 

Akusherlik va ginekologiya mutaxassisligidan klinik ordinatura (rezidentura) - 

tibbiyot oliy ta’lim muassasalari bitiruvchilari uchun diplomdan keyingi o‘qishni bir 

shakli bo‘lib, undan keyin shifokorga akusher-ginekolog malakasi beriladi. 

Namunaviy dastur O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi 

qonuniga,  O‘zbekiston Respublikasi Prezidenti 2017 yil 20 apreldagi PF-2909-sonli 

“Oliy ta’lim tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi Farmoniga 

muvofiq ishlab chiqilgan. O‘zbekiston Respublikasi  Prezidentining  2018 yil 7 

dekabrdagi PF-5590 sonli “O‘zbekiston Respublikasi sog‘liqni saqlash tizimini 

tubdan takomillashtirish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi Farmoni, 

2019 yil 6 maydagi PQ-4310 sonli “Tibbiyot va farmatsevtika ta’limi va ilm-fani 

tizimini yanada rivojlantirish chora –tadbirlari to‘g‘risida”gi va 2020 yil 7 apreldagi 

PQ-4666 sonli “Tibbiy-sanitariya sohasida kadrlarni tayyorlash va uzluksiz kasbiy 

rivojantirishning mutlaqo yangi tizimini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”, 

2018 yil 7 dekabrdagi PF-5590-son “O‘zbekiston Respublikasi sog‘liqni saqlash 

tizimini tubdan takomillashtirish bo‘yicha kompleks chora-tadbirlari to‘g‘risida”,  

2019 yil 8 noyabrdagi PQ-4513-sonli «Reproduktiv yoshdagi ayollar, homiladorlar 

va bolalarga ko‘rsatiladigan tibbiy yordam sifatini oshirish va ko‘lamini yanada 

kengaytirish to‘g‘risida»gi, farmonlari qarorlarida belgilangan vazifalarni bajarish 

maqsadida, kredit-modulli ta’lim jarayoniga o‘tish munosabati bilan,  Sog‘liqni 

saqlash vazirligining 2019 yil 12 avgustdagi 209-sonli “Tibbiyot va farmatsevtika 

oliy va o‘rta maxsus kasb xunar ta’lim muassasalarida ta’lim jarayonini tashkil etish 

bo‘yicha me’yoriy xujjatlarni yanada takomillashtirish to‘g‘risida”gi buyrug‘i 

asosida ishlab chiqilgan.  

Klinik ordinatura (rezidentura)ni bitirgan mutaxassis barcha zamonaviy tibbiy 

muammolarni yechimida malakali yordam kursata olish kerak, xar xil infektsion 

kasalliklarda (OITS, COVID-2019 va boshkalar) xomilador ayollarga ta’sirini va 

ularda asoratlarini oldini olish, kasallangan xomiladorlarni olib borish taktikasi, 

axoli orasida sog‘lom turmush tarzi, to‘g‘ri ovkatlanish kabi masalalar to‘g‘risida  

ommaviy tushuntirish ishlarni olib borishni bilishi shart. 

Ushbu o‘quv dastur kunduzgi ta’lim shakldagi 2 o‘quv yiliga mo‘ljallangan 

va kredit-modul tizimi asosida tuzilgan. Dasturda mutaxassis - akusher-ginekolog 

aholiga akusherlik va ginekologik yordamni tashkillashtirishi, mustaqil va samarali 

faoliyat yuritishi uchun barcha tegishli nazariy bilim, ko‘nikma va 

kompetentsiyalarni egallash uchun yetarli hajmdagi vazifalar o‘z aksini topgan. 



O‘qishni birinchi yilida klinik ordinator (rezident) tomonidan fiziologik va 

patologik akusherlikning asoslarini, akusherlikda shoshilinch vaziyatlar, asoratlar va 

kasalliklarining rivojlanishi, xomilador  ayol va xomila axvolini aniklash, tibbiyotda 

dolzarb muammolar (COVID-19) kabi xomiladorlarda virus kasalliklarni 

tashhislash va davolash usullariga aloxida etibor qaratiladi. O‘qitishning ikkinchi 

yilida klinik ordinator (rezident) ginekologiya fanini asoslari, ayol organizmini 

rivojlanishi, ginekologik kasalliklar va ularni tashxislash, davolash, asoratlarni 

oldini olish masalalari bo‘yicha bilimlarni egallashi rejalashtirilgan. 

2 yillik o‘qish davrida klinik ordinator (rezident) asosiy mutaxassislik 

modullardan tashqari umummetodologik va nomutaxassislik yondosh tibbiy 

modullarini, yondosh klinik mutaxassisliklardan patologik anatomiya, operativ 

xirurgiya va topografik anatomiya,klinik farmakologiya, urologiya bo‘yicha ham bir 

qator bilimlarni o‘zlashtirishi ko‘zda tutilgan.  

Respublikamizda sog‘likni saqlash tizimida amalga oshirilayotgan qator 

islohatlarni va normativ-huquqiy hujjatlarni inobatga olgan holda ushbu modul 

dasturida sog‘lom turmush tarzini targ‘ibot qilish,  akusherlikda patologik xolatlar 

va asoratlarni va ginekologik kasalliklarini oldini olish, zamonaviy diagnostika va 

turli xil patologik xolatlarni davolashning yuqori texnologiyali usullarini qamrab 

olishga aloxida e’tibor qaratilgan.  

Bundan tashqari dunyoviy va mahalliy epidemiologik holatni inobatga olgan 

holda, yuqumli bo‘lgan kasalliklarda (COVID-19 kabi) shifokor akusher-ginekolog 

taktikasi, yuqumli bo‘lgan bemorlar (xomilador va tukkan ayollar) bilan ishlash, 

diagnostika va davolash xususiyatlari, ushbu vaziyatlarda akusherlik va ginekologik 

bo‘limlarni ish faoliyatini moslashtirish, xususiy ximoya qoidalariga rioya qilish, 

ishlatilgan buyumlarni zararlantirish kabi savollarga alohida mavzular ajratilgan. 

 Klinik ordinator (rezident)ni o‘qitish jarayonida yangi pedagogik 

texnologiyalar va masofaviy ta’limdan keng foydalanish ko‘zda tutilgan. 

2.O‘quv (modul) dasturining maqsadi va vazifalari. 

2.1.O‘quv (modul) dasturining maqsadi - klinik ordinatura (rezidentura)da 

kerakli hajmdagi zamonaviy bilimga, mahoratga, amaliy ko‘nikma va 

kompetentsiyalarga ega bo‘lgan yuqori malakali mutaxassislarni tayyorlash va 

ularni sog‘liqni saqlash muassasalarida (idora/tashkilotlarda) mustaqil mutaxassis 

sifatida, tibbiyotda dolzarb muammolar (COVID-19 kabi) yechimini biladigan va 

tashkillashtirish  ishlashga tayyorligini shakllantirish. 

2.2.O‘quv (modul) dasturining vazifalari: 

-klinik ordinator (rezident)larni sog‘liqni saqlash tizimining va tugruk 

komplekslar muassasalari bo‘limlarida yuqori malakali akusher-ginekolog sifatida 

mustaqil ishlashga tayyorlash;  



-sog‘liqni saqlash tizimining birlamchi bo‘g‘inida biriktirilgan axoliga 

malakali tibbiy yordam ko‘rsata oladigan, maqsadli profilaktik chora-tadbirlarni 

o‘tkaza oladigan mutaxassisni tayyorlash; 

-sog‘liqni saqlash tizimining barcha muassasalari ishiga rahbarlik qilish; 

- dunyoviy va mahalliy epidemiologik holatni inobatga olgan holda, yuqumli 

bo‘lgan kasalliklarda (COVID-19 kabi) shifokor akusher-ginekolog taktikasi, 

yuqumli bo‘lgan bemorlar (xomilador va tukkan ayollar) bilan ishlash, diagnostika 

va davolash xususiyatlari. 

Shulardan kelib chiqgan holda: 

1. Yuqori malakali akusherlik va ginekologik yordamni ko‘rsatish uchun 

nazariy bilimlarni egallash va takomillashtirish, tayyorgarlik darajasi va sifatini 

oshirish; 

2.Kasbiy vazifalarni mustaqil va sifatli bajarish uchun shifokor akusher-

ginekolog zarur amaliy ko‘nikma, kompetentsiyalarni egallash va takomillashtirish; 

3.Zamonaviy texnologiyalar yordamida tashxis qo‘yish, differentsial tashxis 

qo‘yish va davolashga imkon beradigan klinik tafakkurni shakllantirish; 

4.Tashkilotlar va tarkibiy bo‘linmalar faoliyatini tahlil qilish va ularning ishini 

oqilona rejalashtirish uchun sog‘liqni saqlashni tashkil etish, sog‘liqni saqlashning 

huquqiy va iqtisodiy masalalari bo‘yicha asosiy bilimlarga ega bo‘lish; 

5.Tibbiy amaliyotda zamonaviy axbort texnologiyalaridan foydalanish 

ko‘nikmalariga ega bo‘lish. 

Klinik ordinator (rezident)ning vazifasi o‘quv jarayoni vaqtida akusherlik va 

ginekologiya sohasidagi bilimlarni chuqurlashtirish, klinik fikrlash ko‘nikmalarini 

va ilmiy adabiyotlar bilan mustaqil ishlash ko‘nikmalarini rivojlantirish, qo‘shimcha 

tekshirish usullarini bajarish ko‘nikmalarini o‘zlashtirish, ularni sharhlash, 

akusherlik va ginekologik tugruk komplekslar tibbiyot muassasalari ishini tashkil 

qilish usullarini o‘zlashtirish, zamonaviy diagnostika turlarini bilish, konservativ va 

operativ yordam kursata olish. 

Klinik ordinator (rezident)larning kasbiy tayyorgarligi asosiy va unga 

aloqador (yondosh) fanlarni chuqur o‘rganishga, shuningdek, mahalliy va jahon 

tibbiyotining so‘nggi yutuqlari bilan tanishish va rivojlantirishga qaratilgan. 

Mutaxasisning bemorlar bilan aloqasi tibbiy etika va deontologiya 

tamoyillarini bilishga asoslangan. 

2.3. Mutaxassisdan kutilayotgan natijalar: 

-sog‘liqni saqlash sohasida Davlat siyosati va uning amalga oshirilishida 

barcha boshqaruv organlarining mas’uliyati 

Klinik ordinaturani (rezidenturani) yakunida   akusherlik va ginekologiya 

vrach-mutaxassisi: 

- kerakli darajada nazariy va amaliy kunikmalarni yukori darajada zamonaviy 



uslubda bilish kerak; 

-ambulator va statsionar sharoitda xomiladorlarni va ginekologik 

kasallallarni tekshirish va davolash kerak. 

Akusherlik moduli bo‘yicha klinik ordinator (rezident)larning bilim, 

ko‘nikma va malakalariga quyidagi talablar qo‘yiladi:   

Klinik ordinator (rezident): 
-sog‘liqni saqlash sohasida Davlat siyosati va uning amalga oshirilishida 

barcha boshqaruv organlarining mas’uliyati; 

-O‘zR tibbiyot sohasining rivojlanish strategiyasi va boshqaruv tuzilmasi 

(kontseptsiya, tamoyillar, asosiy yo‘nalishlari); 

-sog‘liqni saqlash tizimi va ularda olib borilayotgan isloxotlar; 

-sog‘liqni saqlashni rivojlantirishning asosiy siyosiy tamoyillari, standartlari, 

istiqbollari; 

- dunyoviy va mahalliy epidemiologik holatni inobatga olgan holda, yuqumli 

bo‘lgan kasalliklarda (COVID-19 kabi) shifokor akusher-ginekolog taktikasi, o‘ta 

yuqumli bo‘lgan bemorlar (xomilador va tukkan ayollar) bilan ishlash, diagnostika 

va davolash xususiyatlari, shifokor ish vaktida uzini ximoya kilish usullarini, 

chakaloklarni virus kasalligini yuktirmaslik yullarini; 

-akusherlik va perinatalogiya zamonaviy funktsional diagnostika usullari; 

-fiziologik homiladorlikdagi o‘zgarishlar  va fetoplatsentar tizim tuzilishi, 

rivojlanish bosqichlari; ontogenezning qaltis davrlari; 

- tug‘ruq boshlanishi sabablari; 

-chaqaloqlar infektsiyalari; chaqaloqlarda tug‘ruq jarohatlari; 

-gametopatiyalar,embriopatiyalar, fetopatiyalar, neonatopatiyalar; 

-homiladorlar qusishi ilmiy tamoyillari; 

-homiladorlardagi gipertenziv holatlar: zamonaviy terminologiya, etiologiya, 

patogenez, klinika; 

-homiladorlik va somatik  kasalliklar (SK); 

-odam immun tanqisligi sindromi (OITS); 

-tug‘ruq faoliyatining nuqsoni va tug‘ruqni faol olib borish usullari; 

-homiladorlik va ayrim akusherlik asoratlari va holatlarida tug‘ruqning 

kechishi; 

-xomiladorlik vaktida va tug‘ruqdan keyingi davrda (COVID-19 kabi) 

infektsion kasalliklar haqida tasavvurga ega bo‘lishi; 

-homiladorlik va tug‘ruq vaqtidagi asoratlar rivojlanishi omillarini; 

-homilaning yurak faoliyatini baholash usullarini; homila o‘sishi 

monitoringi, o‘sishdan orkada kolish sindromini, homila  nuqsonlarini skriningini, 

homila holati va akusherlik xavfni baholashni;  

-gormonal va immunologik tekshiruvlarni, kolpotsitologiyani, endoskopik 



tekshiruv usullarini; 

-tug‘ruqning boshlanishini tashxislash, uning klinik kechishini, homila boshi 

bilan kelganda tug‘ruq biomexanizmini; 

-tug‘ruqdan keyingi davr fiziologiyasi, klinik kechishini; 

-homila noanik xolati, chaqaloq asfiksiyasi, diagnostika 

usullarivadavolashprintsiplari, chaqaloqreanimatsiyasitamoyillarini; 

-homila va chaqaloqlardaRh-antigen va AB0 tizim buyicha gemolitik 

kasalligini; 

-homiladorlar qusishi, etiologiyasi va patogenezini, ko‘p va kam uchraydigan 

toksikozlar klinikasini, davolashni, homiladorlar qusishining kompleks terapiyasini; 

-homiladorlardagi gipertenziv buziliщlarni zamonaviy tashxislash, davolash 

va profilaktika usullarini, magnezial va antigipertenziv davo, homiladorlik va  

tug‘ruqni olib borish; 

- homiladorlardagi gipertenziv buziliщlarni asoratlarini (tarqalgan tomirichi 

qon ivish (TTIQI) sindromi, HELLP-sindrom,  homiladorlar jigar yog‘li gepatozini) 

tashxislash, davolash va profilaktika usullarini, reabilitatsiyasini; 

-yurak, qon–tomir kasalliklarda homiladorlikning kechishi: orttirilgan va 

tug‘ma yurak nuqsoni, gipertoniya kasalligi,  arterial gipotenziya, varikoz kasalligi; 

homiladorlikni olib borish va kuzatish tamoyillari, muddatidan oldin homiladorlikni  

to‘xtatishga  ko‘rsatma, tug‘dirishda akusherlik taktikasini tanlashni; 

-jigar (turli etiologiyali gepatitlar, tsirroz, xolestaz) va buyrak (siydik yullari 

infektsiyasi, o‘tkir asoratlangan va asoratlanmagan pielonefrit, glomerulonefrit, 

siydik tosh kasalligi) kasalliklarida homiladorlikni kechishi va tug‘ruqni olib 

borishni; 

-qon kasalliklarida (kamqonliklar, leykozlar, Verlgof, Villebrand kasalliklari) 

homiladorlikni kechishi va tug‘ruqni olib borishni; 

-qandli diabet, qalqonsimon bez kasalliklarida va semizlikda 

homiladorlikning kechishi va tug‘ruqni olib borishni; 

-ko‘z kasalliklari bor ayollarda xomiladorlik va tug‘rukni olib borish; 

-xomiladorlarda suyak-mushak sistemasi kasalliklari kechishi va olib borish; 

-nevrologik kasalliklari bor ayollarda xomiladorlik va tug‘rukni olib borish; 

-homiladorlikda nafas olish kiyinlashishida (bronxial astma, o‘tkir respirator 

infektsiya, pnevmoniya), (COVID-19 kabi) infektsion kasalliklar homiladorlikning 

kechishi, muddatidan oldin homiladorlikni  to‘xtatishga  ko‘rsatma va tug‘ruqni olib 

borishni, chakalokni kasallanishini oldini olish; 

-homiladorlik va o‘tkir qorinni (appendetsit, o‘t-tosh kasalligi; o‘tkir ichak 

tutilishi; mioma tugunini nekrozi, tuxumdon kistasi oyoqchasining buralishi,  

peritonit); 

-homilani ko‘tara olmaslik turlari (odatiy  homilani ko‘tara olmasligi, 



rivojlanmagan homiladorlik, muddatdan oldingi tug‘ruq, qog‘onoq pardalarini 

muddatdan oldin yirtilishi,  istmiko-tservikal yetishmovchilik) etiopatogenezini, 

klinikasi va ularni davolash usullarini, muddatiga yetmagan homiladorlikda kesar 

kesishni; 

-onadan homilaga  OITV infektsiya transmissiyasini, antiretrovirusli 

terapiyani, tug‘dirish usullarini, onadan homilaga o‘tuvchi OITV infektsiyalar 

profilaktikasini, tibbiy xodimlarga OITV infektsiya o‘tishining oldini olish chora-

tadbirlarini; 

-akusherlikda qon ketish sabablarini, normal joylashgan yo‘ldoshning barvaqt 

ko‘chishi (NJYBK) va yo‘ldoshning oldinda kelishining klinikasi, tashxislash, 

akusherlik taktikasi va profilaktikasini; 

-kindik tizimchasini tushib kolishi klinikasi, tashxislash va akusherlik 

taktikasi; 

-yo‘ldoshning birikish nuqsonlarini (yo‘ldoshning qattiq birikishi va o‘sib 

kirishining) klinikasi, tashxislash va akusherlik taktikasini,  

-yo‘ldosh qismlari ushlanib qolishi yoki ajralgan yo‘ldoshning qisilib 

qolishining klinikasi, tashxislash va davolash taktikasini; 

-atonik qon ketishining klinikasi, tashxislash va davolashni; 

-tashqi jinsiy azolar, oraliq, qin va bachadon bo‘yni jarohatining sabablari, 

tashxislash va davolashni, bachadon yorilishining sabablari, tashxislash, qiyosiy 

tashxislash,  jarrohlik usuli bilan davolash va profilaktikasini; 

- bachadon tashqariga chiqishi sabablari,  davolashni; 

-simfiz ochilishi va yorilishi klinikasi, tashxislash va davolashni; 

-akusherlik oqmalari: etiopatogenez, tashxislash va davolash, profilaktikani; 

-gemorragik shokning etiopatogenezi, bosqichlari, tashxislashni, davolashni; 

-tarqalgan tomirichi qon ivish (TTIQI) sindrom rivojlanish sabablari va 

mexanizmini, o‘tkir TTIQI-sindrom kechishi tasnifi, klinikasi, tashxislash, 

davolashni, TTIQI-sindrom  surunkali turlarini tashxislash va davolashni; 

-tug‘ruqda ko‘p qon yo‘qotgan ayollarda trombopatiyani oldindan baholashni; 

-muddatdan o‘tgan homiladorlikni sabablari, tashxislash va davolashni; 

-indutsirlangan tug‘ruqqa ona va homila tomonidan ko‘rsatmalar, tug‘ruqni 

qo‘zg‘atish muddati va usulini; indutsirlangan tug‘ruqni olib borish taktikasini, 

og‘riqsizlantirish usulini, antenatal homila o‘limida indutsirlangan  tug‘ruqni olib 

borish taktikasini; 

-zamonaviy akusherlikda tor chanoq, tug‘ruqdagi homila boshi va ona 

chanog‘ini disproportsiyani tashxislashni,tug‘ruqni olib borishni, asoratlarini; 

-preliminar davr,  tashxislash usullari, preliminar davrda homiladorni olib 

borish taktikasini; 

-tug‘ruq faoliyati nuqsoni tasnifi, uning sabablari, klinikasi va har xil turdagi 



tug‘ruq nuqsonlarida tug‘ruqni olib borish taktikasini, tug‘ruqni boshqarishda 

qo‘llaniladigan vositalarning farmokodinamikasi va farmokokinetikasini; 

-ko‘p homilalikda, homilaning ko‘ndalang va qiyshiq joylashishida, 

homiladorlikning kechishi va tug‘ruqni; 

-ko‘psuvlilik va kamsuvlilikda, bachadon chandig‘ida, yirik homilada, kindik 

tizimchasining tushishida, jinsiy a’zolar patologik o‘zgarishida, yelkalar 

distotsiyasida, homila antenatal o‘limida va boshqa asoratli omillarda 

homiladorlikning kechishi va tug‘ruqni olib borishni; 

-kog‘onok suvlari bilan emboliyasi va o‘pka arteriyasi tromboemboliyasi 

sabablari, klinikasi, tashxislash va davolashni; 

-akusherlik qisqichlari, vakuum-ekstraktsiya, homilani chanog‘idan 

ekstraktsiya qilish jarrohligiga ko‘rsatmani, jarrohlikdan keyingi davrini olib 

borishni; 

-kesar kesish jarrohligiga ko‘rsatma, xamda tezkor kesar kesishga kursatmalar 

(COVID-19 virusli kasalliklar og‘ir kechishida), operatsiyadan keyingi davrni olib 

borish, asoratlarni;  

-tug‘ruqdan keyingi septik kasalliklar lokal shakllarining etiopatogenezi, 

klinik turlari, tashxislash va davolash, mastit va uning profilaktikasini,tug‘ruqdan 

keyingi septik kasalliklarning generallashgan shakllari, kesar kesishdan keyingi 

akusherlik peritoniti, sepsis va toksik shokning etiopatogenezi, klinik kechishi, 

tashxis, davolash, profilaktikasini bilishi va ulardan foydalana olishi; 

-anamnez yig‘ish, tashqi akusherlik ko‘rikni o‘tqazish; 

- virusli va yukumli kasallikga  chalingan (COVID-19)  xomiladorlarni kurik 

va davolashda tibbiyot xodimlar va boshka kasallarni ximoya taktikasi tashkillash;  

- gormonal. immunologik tekshiruvlar o‘tqazish; 

-tibbiy – genetik konsultatsiya o‘tqazish; 

-homila xolatini tashxislash, homilaning yurak faoliyatini baholash; 

-homiladorlik va tug‘ruqning muddatini aniqlash; 

-homiladorlik va fetoplatsentar tizim holatini tashxislash;  

-ultratovush skanerlash, homilani biofizik holatini aniqlash; 

-kolpotsitologiyani bajarish; 

-qog‘onok suvini tekshirish (amnioskopiya, amniotsentez); 

-homiladorlar qusishini davolash va profilaktikasi olib borish; 

-gipertenziv buziliщlarni va uning asoratlarini intensiv davolash; 

-eklampsiyada birinchi yordamini o‘tqazish, asoratlar o‘tkazgan ayollarni 

reabilitatsiya qilish; 

-bachadon bo‘ynini yetilganlik darajasini aniqlash (Bishop shkalasi); 

-tug‘ruqning boshlanishini tashxislash, uning klinik kechishi, tug‘ruqni 

zamonaviy olib borish va og‘riqsizlantirish; 



-boshi va chanog‘i bilan kelganda tug‘ruqni olib borish va bo‘lishi mumkin 

bo‘lgan asoratlarning oldini olish, partogramma to‘ldirish, tug‘ruqning III davrini 

faol olib borish, yo‘ldosh butunligini aniqlash; 

-homila chanog‘i bilan kelganda kuyidagi (Sovyanov, Lovset, Moris-Smelli-

Veyt, klassik) ko‘nikmalar bajarish; 

-bachadon bo‘ynini ko‘zgularda tekshirish, tug‘ruq yo‘llarini yumshoq 

tuqimalarini tekshirish, bimanual tekshiruv o‘tqazish; 

- bachadon bo‘yni, qin va oraliq jarrohatlarini tikish; 

- postplatsentar bachadon ichi vositasini (BIV) qo‘yish; 

-gematoma ochish amaliyotini bajarish; 

- chaqaloqni Apgar shkalasi bo‘yicha baholash, issiqlik zanjirini saqlashni 

ta’minlab berish, chaqaloq reanimatsiyasini o‘tqazish; 

-epiziotomiya, epiziorrafiya va perineorrafiya o‘tqazish; 

-tug‘ruqdan keyingi davrni olib borish, tug‘ruqdan keyingi davrda ixtiyotiriy 

jarrohlik sterilizatsiyasi (IJS) amaliyotini bajarish; 

-kritik holatlarni aniqlash va olib borish; 

-bemorni birlamchi tez baholash va tezkor yordammi o‘tqazish; 

-asoratlar o‘tkazgan ayollarni reabilitatsiya qilish; 

-yo‘qotilgan qon miqdorini aniqlash (fiziologik va patologik); 

-yo‘ldosh oldida kelishini va NJYBKni tashxislash, olib borish va bo‘lishi 

mumkin bo‘lgan asoratlarning oldini olish; 

-tug‘ruqdan keyingi qon ketishini bosqichma-bosqich to‘xtatish; 

-yo‘lodoshni qo‘l bilan ajratish va chiqarish, bachadon bo‘shlig‘ini qo‘l bilan 

tekshirish operatsiyasini bajarish, qorin aortasini bosish, bachadonni ikki qo‘l bilan 

kompressiyani o‘tqazish; 

-pastki-o‘rta laparotomiya, Djoel-Koxen va Pfannenshtil bo‘yicha 

laparotomiya bajarish;    

-3 nafar qon–tomirlarini bog‘lash, B-Linch bo‘yicha choklarni qo‘yish 

jarrohligini bajarish; 

-bachadon amputatsiya, ekstripatsiya jarroxligini bajarish; 

-gemorragik shokga qarshi kurashish, gemotransfuziyani bajarish, TTIQI-

sindrom profilaktikasi va davolash; 

-ona va homila ko‘rsatmalariga asosan har xil usullar bilan tug‘ruqni 

induktsiyalash (kog‘onok pardalarini ko‘chirish; amniotomiya o‘tqazish, oksitotsin 

va glandin Ye qo‘llash); 

-tug‘ruqda og‘riqsizlantirish, tug‘ruqdan va jarrohligidan keyingi davrda 

og‘riqsizlantirish; 

-indutsirlangan tug‘ruqni olib borish; shu bilan birga  

-tug‘ruqdagi homila boshi va ona chanog‘ini disproportsiya xolatlarini 



aniqlash va olib borish; 

-ko‘psuvlilik va kamsuvlilikda, yirik homilada, kindik tizimchasining 

tushishida, jinsiy a’zolar patologik o‘zgarishida, bachadon chandig‘ida, muddatidan 

o‘tgan homiladorlikda va boshqa asoratli omillarda tug‘dirish; 

-akusherlik qisqichlari, vakuum-ekstraktsiya yordamida tug‘ruqni tugatish;  

-homilani chanog‘idan ekstraktsiya qilish; 

-kesar kesish operatsiyasi bajarish; 

-qorin bo’shlig’ini drenajlash; 

-homilani yemirish operatsiyasi bajarish;    

-akusherlik jarrohligida og’riqsizlantirish ko’nikmalariga ega bo‘lishi kerak. 

Ginekologiya moduli bo‘yicha klinik ordinator (rezident)larning bilim, 

ko‘nikma va malakalariga quyidagi talablar qo‘yiladi:   

-sog‘liqni saqlash sohasida Davlat siyosati va uning amalga oshirilishida 

barcha boshqaruv organlarining mas’uliyati; 

-O‘zR tibbiyot sohasining rivojlanish strategiyasi va boshqaruv tuzilmasi 

(kontseptsiya, tamoyillar, asosiy yo‘nalishlari), axoli orasida sog‘lom turmush tarzi, 

to‘g‘ri ovkatlanish kabi masalalar to‘g‘risida  ommaviy tushuntirish ishlarni olib 

borish; 

-sog‘liqni saqlash tizimi va ularda olib borilayotgan isloxotlar; 

-sog‘liqni saqlashni rivojlantirishning asosiy siyosiy tamoyillari, standartlari, 

istiqbollari; 

-ayollar reproduktiv tizimining tuzilishi, rivojlanish davrlari, faoliyati va 

uning boshqarilishi; 

-amenorreya turlari; 

-har xil yoshdagi ayollarda bachadondan qon ketishni davolash usullari; 

-ayollar jinsiy a’zolari yallig‘lanish kasalliklari, jinsiy yo‘llar orqali 

yuquvchi kasalliklar (JYOYuK) va ularni davolash tamoyillari; 

-homiladorlikning erta davrida qon ketishi sabablari; 

-ayollar jinsiy a’zolari fon va rak oldi kasalliklari; 

-ayollarda seksual buzilishlari, ayollar bepushtligi, shuningdek oilani 

rejalashtirish va zamonaviy kontratseptsiya haqida tasavvurga ega bo‘lishi. 

-ginekologik kasalliklar simptomatologiyasini, bioximik, gormonal, 

bakteriologik, mediko – genetik, radioimmun, klinik tashxislash usullarini; 

-ginekologik kasalliklarni instrumental tashxislash usullari: punktsiya, 

biopsiya, ba’zi endoskopik tekshiruvlarni; 

-ginekologik kasalliklarni nur tashxislash usullari (KT, MRT, kraniografiya, 

gisterosalpingografiya) ni; 

-ginekologik kasalliklarni ultratovush tashxislash usullari, transabdominal va 

transvaginal exografiyasini; 

-ayollar reproduktiv tizimi buzilishini funktsional tashxislash usullarini, 

asosiy tasnifi, sabablarini; 

-jinsiy differentsiyallanish buzilmagan holda jinsiy rivojlanish nuqsoni, 

klinikasi, tashxislash va davolash (vaqtidan oldin jinsiy yetilish, jinsiy yetilishdan 



orqada qolish) ni; 

-jinsiy differentsiyallanish buzilganda jinsiy rivojlanish nuqsoni, klinikasi, 

tashxislash va davolash (tug‘ma adrenogenital sindrom (TAS), viril sindrom, 

gonada disgeneziyasi (GD), qin va bachadon rivojlanish nuqsonlari) ni; 

-buyrakusti giperandrogenimiyasi  patogenez, klinika, qiyosiy tashxislash va 

androgenital sindromning postpubertat shakli, davolashni; 

-birlamchi va ikkilamchi amenoreya tasnifi, klinik shakllari, tashxislash va 

davolashni; 

-tuxumdonlar rezistentligi sindromi va tuxumdonlar bo‘shab qolganlik 

sindromi, patogenez, klinika, tashxislash va davolashni; 

-birlamchi tuxumdonlar polikistozi patogenezi (Shteyn–Levental sindromi) 

klinikasi, tashxis,  davo va profilaktikasini,ikkilamchi tuxumdonlar polikistozi  

klinikasi, tashxis,  davo va profilaktikasini; 

-zamonaviy reproduktiv texnologiya  nazariy asoslarini urganish;  

-bachadondan qon ketish sabablari, ularning tasnifini (bachadondan anomal 

qon ketish va bachadondan organik qon ketish, nomenstrual postkoital qon ketish), 

pubertat yoshdagi, reproduktiv yoshdagi va premenopauzal  yoshdagi bachadondan 

anomal qon ketishining (BAQK) etiopatogenezi, klinika, tashxis, profilaktika va 

oqibatini, BAQKni davolash tamoyillarini, bachadondan organik qon ketishi 

sabablari, tashxislash, qiyosiy tashxislash, davolashni; 

-menstruatsiya oldi sindromi: uchrash soni, patogenez, klinik shakllari, 

tashxislash, davolash, oqibatini; 

-postkastratsion sindromi: uchrashsoni, patogenez, klinik shakllari, 

tashxislash, davolash, oqibatini; 

-klimakterik sindromi, simptomatika, patogenez, davolash, nofarmokologik 

davosi, nogormonal vositalar bilan davolash va gormonal terapiya, shuningdek 

estrogen-defitsit metabolik buzilishni davolash (urogenital sindrom, atrofik kolpit 

va osteoporoz) va profilaktikasini;  

-jinsiy a’zolar pastki bo‘limining yallig‘lanish kasalliklari klinik shakllari, 

simptomatikasi, tashxislash va davolashni, jinsiy a’zolarning xlamidioz, 

ureaplazmoz va virusli kasalliklarini, kichik chanoq a’zolari nospetsifik yallig‘lanish 

kasalliklari, infektsiya tarqalish yo‘llari, tasnifi, klinika, tashxislashni,spetsifik 

yallig‘lanish kasalliklari (gonoreya, sil, OITS) klinikasi, tashxisini, ichki jinsiy 

a’zolar yallig‘lanish kasalliklarini davolashning umumiy tamoyillarini,TORCH-

infektsiyasi va ularning homiladorlik davrida olib keladigan asoratlari va davolash 

tamoyillarini; 

-uroginekologiya asoslari (siydik pufagi-kin okmalari, siydik yullari okmalari, 

siydik tutolmaslik, genitaliy azolari prolapsi, siydik pufagi  yatrogen travmasi kabi 

xolatlar klinikasi, tashxislash va davolash; 

-abortlar tasnifi, etiopatogenezi, olib borish, asoratlarini,medikamentoz 

abortni olib borish, asoratlarini; 

-trofoblastik kasallik tasnifi, klinikasi, tashxislash va davolash usullarini; 

-rivojlanmagan homiladorlik klinikasi, tashxislash va davolash usullarini; 

-ektopik homiladorlikni,naydagi homiladorlik tasnifi, etiopatogenezi, klinik 

shakllari, buzilgan naydagi homiladorlikni klinik kechish xususiyati, 



simptomatikasi, qiyosiy tashxislash, jarroqlik va jarroqsiz davolash 

usullarini,ektopik homiladorlikning kam uchraydigan turlari, shuningdek bachadon 

bo‘ynidagi homiladorlikni,ektopik homiladorlik prognozi va kechki asoratlarini; 

-tashqi jinsiy a’zolarning asosiy fon va rakoldi kasalliklari (krauroz, vulva 

leykoplakiyasi) tashxislash va davolashni,bachadon bo‘yni fon va rakoldi 

kasalliklari, klinikasi, tashxis va davolashni; 

-endometriy rakoldi kasalliklari (atipik bezli giperplaziya, neyroendokrin 

sindrom fonida bezli giperplaziya qaytalanishi)ni,endometriy rakoldi 

kasalliklarining klinikasi, tashxislash, gormonal va jarroxlik usulli bilan davolashni; 

-endometrioz tasnifi, etiologiyasini, endometriozning har  xil  shakllarining 

klinik kechishi, zamonaviy usullar bilan tashxislash, davolash tamoyillari, 

profilaktikasini; 

-bachadon miomasi, tasnifi, patogenez, klinikasi, zamonaviy usullar bilan 

tashxislash, konservativ va jarroxlik davolashga ko‘rsatmalar, oqibatini; 

-tuxumdonlar xavfsiz o‘smalarini tasnifi, klinikasi, tashxislash, asoratlari, 

davolashni,tuxumdonlar oddiy kistalarini tashxislash va davolash tamoyillarini; 

-ginekologiyada utkir korin tasnifi, klinikasi, tashxislash va davolash 

usullarini; 

-ayollar seksopatologiyasi tasnifi, klinikasi, tashxislash va davolash 

usullarini; 

-bepushtlikning tasnifi, etiopatogenezini, zamonaviy tashxislash usullari va 

davolashni; 

-oilani rejalashtirish tamoyillari, kontratseptsiya usullarining tasnifini bilishi 

va ulardan foydalana olishi; 
-anamnez yig‘ish, xavf omillarini baxolash; 

-ayollar jinsiy a’zolari kasalliklarini va reproduktiv tizim buzilish faoliyatini klinik, 

laborator va instrumental tashxislash va davolash; 

-birlamchi v ikkilamchi amenoreya, bachadondan funktsional va organik qon 

ketishini tashxislash va davolash; 

-jinsiy tizimning yuqori va pastki bo‘limlarining yallig‘lanish kasalliklarini 

tashxislash, TORCH – infektsiyasini davolash; 

-homiladorlikning erta davrida qon ketish sabablarini aniqlash, davolash va 

kuzatiladigan asoratlarning oldini olish; 

- epidemiologik vaziyatni xisobga olgan xolda COVID-19 ga chalingan 

xomiladorlarga tugri yordam kursatish;  

-ayollar jinsiy a’zolari fon va rakoldi kasalliklari, tuxumdonlar xavfsiz 

o‘smalarini tashxislash, ularni davolash; 

-laparotomiya va laparoskopiya jarrohligini bajarish; 

-funktsional tashxislash testlarni o‘tkazish; 

-ko‘krak bezlarini palpatsiyasi, ko‘zgularda ko‘rik, bimanual ko‘rikni 

o‘tkazish; 

-bachadon amputatsiyasi, ekstirpatsiyasi o‘tkazish; 

-tuxumdon rezektsiyasi, tsistektomiya, adneksektomiyani o‘tkazish; 

-salpingektomiya, salpingostomiyani o‘tkazish; 

- bachadon bo‘yni, qin va oraliq plastik jarrohligini o‘tkazish; 



-bachadon bo‘shlig‘ini qirish va vakuum aspiratsiyani bajarish; 

-medikamentoz abort o‘tkazish; 

-gisteroskopiyani, gisterosalpingografiyani o‘tkazish; 

- Pappanikolau bo‘yicha surtma olish; 

- kengaytirilgan kolposkopiyani o‘tkazish; 

-paratservikal anesteziyani o‘tkazish; 

-bartolin bezi abstsessini, gematokolpoksni davolash; 

-orqa gumbaz punktsiyasini o‘tkazish; 

-bachadon bo‘yni polipini davolash; 

-bachadon ichi vositasini (BIV) qo‘yish va olib tashlash,  

 ixtiyotiriy jarrohlik sterilizatsiyasi (IJS) amaliyotini bajarish; 

-ayollar bepushtligini zamonaviy davolashda reproduktiv texnologiyari 

(ovulyatsiyani stimullash, ekstrakorporal urug‘lantirish, sun’iy inseminatsiyasi) 

ko‘nikmalariga ega bo‘lishi kerak. 

 

3. Asosiy qism 

3.1. Moduldagi ma’ruza mashg‘ulotlari mavzulari, tashkil etish bo‘yicha umumiy 

ko‘rsatma tavsiyalar: 

Mutaxassislik modullar 

1 - o‘quv yili  

Akusherlik yunalishi bo‘yicha 1 o‘quv yili ma’ruzalar mavzusi  

Ma’ruza mavzusi Soat/kredit 

1. Xomiladorlikda gipertenziv xolatlar 2 

2. Somatik kasalliklari bor xomiladorlarni olib borish 2 

3. Akusherlikda kon ketish onalar ulimi sabablaridan biri. 

Taktika, olib borish 

2 

4. Xomiladorlikda, tugruk davrida va tugrukdan keyingi 

davrlarda xarorat kutarilishi, ularni COVID-19 ga chalinganlik 

xavfini aniklash 

2 

Jami 8 /0,2 

 

Ginekologiya yunalishi bo‘yicha II o‘quv yili ma’ruzalar mavzusi  

Ma’ruza mavzusi Soat/kredit  

1. Ginekologiyada kindan kon ketish 2 

2. JYBYuK mavjud bemorlarni diagnostikasi va olib borish 

zamonaviy yondashuv 

2 

3. Bachadon miomasi va endometrioz kasalliklari bor 

bemorlarni diagnostinasi va olib borishda shifokor taktikasi 

2 

4. Bepusht nikox, diagnostikasi va davolashga zamonaviy 

yondashuv  

2 

5. Bachadon tanasi va buyni fon va rakoldi kasalliklari bor 

bemorlarni diagnostinasi va olib borishda shifokor taktikasi 

2 

6. Ginekologiyada neyroalmashinuv-endokrin sindromi 2 



Jami 12  

2 yillik jami 20/0,6 

 

 

3.2. Modul va amaliy (seminar) mashg‘ulotlarning mavzulari, tashkil etish 

bo‘yicha umumiy ko‘rsatma va tavsiyalar: 

 

Mutaxassislik modullar 

№ Seminar mavzulari va bulimlar nomi Soatlar/ 

Kreditlar 

2.1. 1-O‘quv yili 

Akusherlik 

2153 59,6 

2.1. 

(1 modul) 

Fiziologik xomiladorlik, FPS, tugruq, tugruqdan 

keyingi davr. Yangi tugilgan chaqaloqlar 

fiziologiyasi va patalogiyasi.  

  

1.1. Akusherlik va perinatologiyada tekshiruv usullari. 
Xomiladorlik diagnostikasi. 

- Antenatal olib borish. Xomila skriningi. Xavfsiz 

onalik.  

  

1.2. Tugruq. Tugruq davrlari. Xomila boshi egilgan 

xolatda tugruq biomexanizmi. Tugruqni zamonaviy 

olib borish usullari: partogramma, tugruq 

demedikalizatsiyasi, birgalikdagi tugruq  

  

1.3. Tugruqni I va II davrini olib borish. Tugruqni III 

davrini aktiv olib borish. Tugruqda ogriksizlantirish.   

  

1.4. Tugruqdan keyingi davr, klinika, olib borish. 

Tugruqdan keyingi davrda ona va yangi tugilgan 

chaqaloq parvarishi. Kukrak suti bilan oziqlantirish.  

  

1.5. FPS. Funksional xolati. UZI, doplerometriya. 

Xomila biofizik profilini baholash. Perinatal 

patologiya, gametopatiya, embriopatiya, fetopatiya.  

  

1.6. Xomiladorlik va tugruq vaqtida xomila xolatini 

baxolash. Xomilaga xavf soluvchi xolatlar. Xomila 

distress sindromi  

  

1.7. Fetoplatsentar tizim patologiyalari diagnostikasi: 
XUOKS, FPYe. Gestatsiya muddatiga nisbatan kam 
vaznli xomila.  

  

1.8. Yangi tugilgan chakaloklarda shoshilinch xolatlar 

diagnostikasi.  Tugruq travmasi. Yangi tugilgan 

chaqaloqlar reanimatsiyasi  

  

2.1. Xomiladorlik va somatik patologiyalar   



(2 modul) 

2.1. Xomiladorlik va yurak qon tomir kasalliklari. 

Xomiladorlik va anemiya 

  

2.2. Xomiladorlik va jigar va buyrak kasalliklari. 
SYI (tsistit, utkir pielonefrit) 

  

2.3. Xomiladorlik va endokrinopatiya. Qandli diabet, 

semizlik. Qalqonsimon bez kasalliklari. 

  

2.4. Xomiladorlik va nafas olish kiyinlashishi. Bronxial 

astma, O’RVI, pnevmoniyada xomiladorlik kechishi 

va tugruqni olib borish. 

  

2.5. Xomilador ayollarda, tuqqan ayollarda COVID-19 

xomiladorlik kechishi va tugruqni olib borish. 

  

2.1. 

(3 modul) 

Asoratlangan xomiladorlik, tugruq, tugruqdan 

keyingi davr. Akusherlik amaliyotida infektsiya 

  

3.1. Rezus va AVO mos kelmaslik. Rh- antitela va AVO 

tizim buyicha mos kelmaslik, xomila va yangi 

tugilgan chakaloqda gemolitik kasalligi. Chaqaloqlar 

sariqligi (patologik va fiziologik) ogirlik darajasi, 

asorati, chaqaloqlar sariqligini davolash.   

  

3.2. Xomilani kutara olmaslik. Muddatdan oldingi 

tugruq. Qoganoq pardasining muddatdan oldin 

yirtilishi. 

  

3.3. Muddatdan o'tgan xomiladorlik, diagnostikasi, 

tugruq kechishining uziga xosligi, asoratlari. Tugruq 

induktsiyasi.  

  

3.4. Xomilaning noto’g’ri joylashishi va kelishi. Xomila 

chanoq bilan kelishi. Kindik tushib qolishi. 

Diagnostika usullari va olib borish taktikasi.  

  

3.5. Xomila yelkasi distotsiyasi. Kindik tushib qolishi. 

Cho’zilib ketgan bachadonda tugruq. Bachadon 

chandigi bo’lganda tugruq. 

  

3.6. Xomila xarakatining yo’qligi. Xomila antenatal 

o’limi. Sabablari. Diagnostikasi. Asoratlari. 

Xomiladorlik muddati va xomila ulimi muddatini 

xisobga olgan xolatda tugruk induktsiyasi usullari.  

  

3.7. Xomiladorlik erta toksikozi. Xomiladorlik qusishi. 

Xomiladorlik erta toksikozi kam uchraydigan turlari. 

  

3.8. Xomiladorlik davrida gipertenziv xolatlar. 

Klassifikatsiya. Surunkali gipertenziya. Xomiladorlik 

bilan indutsiyalangan gipertenziya. Preeklampsiyani 

davolash oldin olish va zamonaviy yondashuv. 

  



3.9. Bosh ogriq, kurish buzilishi, tutkanoq va xushni 

yuqotish yukori arterial bosimda. Preeklampsiya va 

eklampsiya. 

  

3.10. Ogir preeklampsii asoratlari, DVS sindrom, HELLP-

sindrom, XUYoG. Tugruqni olib borish. Ogir 

preeklampsiya va eklampsiyani boshdan kechirgan 

ayollar reabilitatsiyasi. Tugruq induksiyasi. Tugruni 

tezkor olib borish. 

  

3.11. Xomiladorlik, tugru va tugruqdan keyingi davrda 
infektsiya. Sifilis. Gonoreya. Xlamidioz. Bakterial 
vaginoz. 
Trixomoniaz. Kandidoz. 

  

3.12. Xomiladorlik, tugruq va tugruqdan keyingi davrda 
infektsiya. 
V gurux streptokokklari. Listerioz. 
Tuberkulyoz. Malyariya. Virusli gepatit V. Genital 

gerpes. SMV. Kizilcha. Toksoplazmoz. 

  

3.13. Onadan bolaga OIV-infektsiyasini yukishini oldini 

olish samarali perinatal parvarish. Infektsiya yukish 

yo'llari. Diagnostika metodlari.  Antivirus terapiya. 

  

3.14. Onadan xomilaga transmissiya. Tugdirish metodlari. 

Yangi tugilgan chaqaloq parvarishi va oziqlanishi. 

Tibbiy xodimga infektsiya yuqishini oldini olish 

chora tadbirlari.  

  

2.1. 

 (4 modul) 

Akusherlikda shoshilinch xolatlar. Akusherlik 

operatsiyalari  

  

4.1. Asoratli xomiladorlik va tugruqda yordam ko’rsatish. 

Qoniqarsiz tugruq faoliyati. Cho’zilgan latent faza, 

tugruqning 1 va 2 davri cho’zilishi. 

  

4.2. Tug’ruqda chanoq va bosh disproportsiyasi. Ayollar 

chanogi funktsional xususiyatlari. Xomila parchalash 

operatsiyalari (kraniotomiya, kranioklatsiya)  

  

4.3. Akusherlik operatsiyalari. Xomilani notugri kelishi 

va va joylashishida tashki akusherlik tugirlashi. 

  

4.4. Akusherlik qisqichlari. Xomila vakuum-

ekstraktsiyasi. Ko’rsatma, amalga oshirish shart 

sharoitlari. 

  

4.5. Kesar kesish amaliyoti. Kesar kesishga absolyut va 

nisbiy ko’rsatmalar. Amalga oshirish texnikasi. 

Tugruqdan keyingi davrda ona va chaqaloq 

parvarishi. Akusherlik operatsiyalarida 

ogriqsizlantirish printsiplari. 

  

4.6. Xomiladorlik davrida kindan qon ketishi.  

Normal joylashgan yo’ldoshni muddatdan oldin 

  



ko’chishi. Yuldoshni oldinda kelishi.  

4.7. Tugruq va tugruqdan keyingi davrda kindan kon 

ketishi. Bachadon atoniyasi, bachadon buyni va oraliq 

yirtilishi, yuldosh ajralishi va chikishi kechikishi. 

Akusherlikda qon to’xtatish metodlari.  

  

4.8. Tugruqda onalar travmasi. Bachadon agdarilishi va 

yorilishi. Bachadon agdarilishi korrektsiyasi. 

Bachadon bo’shligini qul bilan tekshirishga 

ko’rsatmalar. Bajarish texnikasi. Bachadon bo’yni, 

qin va oraliq yirtilishi.  

  

4.9. Qon to’xtatish metodlari: bimanual bosish, q’orin 

aortasini bosish, bachadon arteriyalarini boglash. 

  

4.10. Shokda birlamchi tezkor baxolash. Gemorragik 

shok. Gemorragik shokda tezkor yordamni tashkil 

qilish.  

  

4.11. Organizmning sistemali yalliglanish reaktsiyasi 

sindromi. Xomiladorlik va tugruq vaqtida yuqori 

xarorat (isitma). 
Laktostaz, mastit, sut bezi abstsessi 

  

4.12. Akusherlik peritoniti, operatsion jaroxat flegmonasi, 

chuqur venalar trombozi 

  

4.13. Sepsis, metrit etiologiyasi, patogenezi, 

diagnostikasi, davolash, profilaktikasi  

  

 Isbotlangan tibbiyot, standartlari va protokollar   

4.14. Onalik va perinatal o’lim ko’rsatkichlari. Standartlar, 

protokollar, audit. Isbotlangan tibbiyot. Isbotlangan 

tibbiyotni asosiy tekshiruv usullari va standartlari. 

Dolzarb muammo - COVID-19da xomiladorlik 

kechishi va tugruqni olib borish standartini qo’llash, 

profilaktik va davolash choralarini qo’llash, 

epidemiologik vaziyatni o’rganish. 

  

4.15. Antenatal parvarish standartlari- birlamchi zveno 

ishining asoslari.  

  

4.16. Akusherlikda gemorragik shok. Gemorragik shokda 

tezkor yordamni tashkil qilish. 
  

 

2 o'quv yili 

№ Bulimlar va seminar mavzulari nomi Soatlar/ 
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2.2. 

(5 

modul) 

Ayollar jinsiy azosi anatomiyasi, 

ginekologiyada tekshirish usullari.  

  

5.1. Ayollar reproduktiv tizimi strukturasi, funktsiyasi 

va boshkariluvi. Reproduktiv tizim rivojlanish 

buzilishlari. Ginekologik kasalliklar 

simptomatologiyasi  

  

5.2. Ginekologiyada zamonaviy tekshiruv usullari   

2.2. 

 (6 modul) 

Reproduktiv salomatlik va kontratseptsiya   

6.1. Reproduktiv salomatlik. Konsultatsiya 

printsiplari kontratseptsiya kullashning tibbiy 

kriteriyalari. Ustunlik va kamchiliklari. Nojuya 

tasirlari.  

  

6.2. Gormonal kontratseptsiya. KOK.    

6.3. Toza progestinli kontratseptivlar – TPK.   

6.4. Bachadon ichi kontratseptivlari - BIV. BIV olish 

va quyish texnikasi. 

  

6.5. Kontratseptsiyaning barer metodlari. JYBYuK   

6.6. Tezkor kontratseptsiya. Laktatsion amenoreya 

usuli. DXS ko’rsatma, qarshi ko’rsatma, asorati 

va  metodikasi. 

  

2.2. 

 (7 modul) 

Xususiy ginekologiya   

7.1. Menstrual sikl buzilishlari. Sabab, diagnostika, 

klassifikatsiyasi.  

  

7.2. Bachadondan anomal qon ketishi. Yuvenil, 

reproduktiv va premenopauzal davrda 

bachadondan qon ketishi. 

  

7.3. Ayollar jinsiy a’zosi yallig’lanish kasalliklari. 
Spetsifik va nospetsifik etiologiyali.  JYBYuK. 

  

7.4. Xomiladorlik erta muddatlarida qindan qon 
ketishi. Uz uzidan xomila tushishi. O’ta yuqumli 
virus infektsiyalarda (COVID-19) tashxislash va 
davolash taktikasi. 

  

7.5. Medikamentoz abort. Vakuum aspiratsiya – BVA, 

Bachadon devorlarini qirib olish 

  

7.6. Ginekologiyada o’tkir qorin sindromi. 

Ektopicheskaya xomiladorlik. Ektopik 

xomiladorlikni kam uchraydigan turlari. 

Tuxumdon apopleksiyasi. Tuxumdon 

kistomasining oyoqchasi buralib kolishi 

  

7.7. Yelbugoz. Xorionkartsinoma. Diagnostika 

davolash va olib borish taktikasi. 

  



7.8. Ginekologiyada neyroendokrin sindromlar. 
Predmenstrualnыy sindrom. 

  

7.9. Polikistoz tuxumdon sindromi.   

7.10. Klimaktericheskiy sindrom. Postkastraktsionnыy 

sindrom. 
Virilnыe sindromlar. Urinbosar gormonal 

terapiya. 

  

7.11. Bachadon buyni va tanasi fon va rak oldi 

kasalliklari. 

  

7.12. Bachadon endometriozi (adenomioz). Tuxumdon 

endometriozi. Davolash va diagnostika usullari. 

  

7.13. Bachadon miomasi. Zamonaviy klassifikatsiyasi. 

Diagnostika. Konservativ va operativ davolash. 

  

7.14. Bachadonni yomon sifatli va yaxshi sifatli 

usmalari. 

  

7.15. Yaxshi sifatli (kista va kistomalar) va tuxumdonni 

yomon sifatli usmalari.  

  

7.16. Bepushtlik   

7.18. Bachadon va kin rivojlanish anomaliyalari. Jinsiy 

azolarni notugri joylashishi  

  

7.19. Ginekologiyada utkir korin sindromi. 

Ektopicheskaya xomiladorlik. Ektopik 

xomiladorlikni kam uchraydigan turlari. 

Tuxumdon apopleksiyasi. Tuxumdon 

kistomasining oyokchasi buralib kolishi 

  

7.20. Yelbugoz. Xorionkartsinoma. Diagnostika 

davolash va olib borish taktikasi. 

  

7.21. Ginekologik kasalliklarni xirurgik davolashda 

zamonaviy yondashuv. Laparoskopiya. 

Gisteroskopiya. 

  

7.22. Ginekologiyada rekonstruktiv operatsiyalar. 

Zamonaviy davolash usullari. 

  

7.23. Sut bezi kasalliklari. Mastopatiya. Sabablari, 

diagnostika va davolash. Sut bezi usmalari.   
  

7.24. Endometriydagi giperplastik jarayonlar. Rak 

kasalliklariga karshi skrining. Profilaktik 

kuriklarni ayollar kasallanishi pasayishidagi urni.  

  

7.25. Ginekologiyada utkir korin sindromi. 

Ektopicheskaya xomiladorlik. Ektopik 

xomiladorlikni kam uchraydigan turlari. 

Tuxumdon apopleksiyasi. Tuxumdon 

kistomasining oyokchasi buralib kolishi 

  

 

3. Yondosh (klinik) mutaxassislik modullar 216 6 



3.1. Modul  

 
Anesteziologiya va reanimatologiya 108 3 

3.2. Modul  Urologiya 54 1,5 
3.3. Modul  Endokrinologiya 54 1,5 

 
1. Umummetodologik va nomutaxassis yondosh tibbiy modullar 54 1,5 

1.1. Modul  
 
 
 
  
 
strategiyasi. 
Fuqarolik 
jamiyati.stra
tegiyasi. 
Fuqarolik 
jamiyati. 

Valeologiya 27 0,75 

1.2. Modul  Klinik farmakologiya 27 0,75 

 

 

3.3. Mutaxassis o‘zlashtirishi lozim bo‘lgan amaliy ko‘nikmalar ro‘yhati: 

1. Anamnez yig’ish 
2. Epidemiologik vaziyatni xisobga olgan xolda COVID-19da xomiladorlik 

kechishi va uni olib borish. 
3. Tibbiy kurik 
4. Akusherlik tekshiruvlari: tashki va bimanual tekshiruv 
5. Bachadon bo'yni yetilganlik darajasini aniqlash 
6. Partogramma to'ldirish 
7. Tugruqni olib borish (1,2 va tugrukdan keyingi davr) 
8. Amniotomiya 

9. Yelkachalar distotsiyasi 
10. Bachadonni bimanual bosish 
11. Bachadon bo’shligini qul bilan tekshirish.  
12. Bachadon musht yerdamida massaji 
13. Qorin aortasini bosish 
14. Yo’ldoshni qo’l bilan ajratish va chiqarish 
15. Bachadon buyni yirilishini tiklash 
16. Epiziotomiya 
17. Epizioraffiya. Oraliqni tikish amaliyoti 
18. Akusherlik qisqichlari quyish (fantom) 
19. Kup xomilalik tugruqni olib borish 
20. Xomila dumba bilan kelganda Sovyanov usuli 

21. Xomila dumba bilan kelganda Klassik usuli (fantom) 
22. Xomila vakuum-ekstraktsiyasi (fantom) 
23. Oyokchadan klassik ichkari aylantirish (fantom) 
24. Kraniotomiya (fantom) 
25. Sefalo-pelvio-disproportsiyani aniklash, tugrukni boshkarish 
26. Yangi tugilgan chakalok reanimatsiyasi (fantom) 
27. Gemotransfuziya koidalari 
28. Qon ketishda ketgan kon mikdorini aniklash va infuziya xajmini aniklash 
29. Laparotomiya 



30. Bachadon pastki segmentidan kesar kesish 

31. Tugruqdan keyin bachadon amputatsiyasi va ekstirpatsiyasi (fantom) 
32. Ginekologik kasallardan anamnez yigish va kurik utkazish, tibbiy 

xujjatlarni tuldirish 
33. Ginekologik kurik 
34. Bepushtlik sabablarini aniqlash 
35. Funktsionalnoy diagnostika testlari  
36. Gisterosalpingografiya (GSG) 
37. Kichik chanok bushligini ultratovush yordamida tekshirish (UTT) 
38. Orqa gumbaz punktsiyasi 
39. Paratservikal anesteziya 
40. Polipektomiya 

41. Bartolinit ochish 
42. Bachadon buyni va bushligini aloxida diagnostik kirish 
43. Xomila uz-uzidan tushganda bachadon bushligini kirish 
44. Artifitsial abort 
45. Xomiladorlikni I- va II-trimestirida medikamentoz abort utkazish 
46. BIV qo'yish va olish 
47. Xirurgik kontratseptsiya usuli 
48. Tubektomiya 
49. Sistektomiya 
50. Adneksektomiya 
51. Oldingi kolporrafiya 
52. Orqa kolporrafiya va levatoroplastika  
53. Miomektomiya 
54. Bachadon amputatsiyasi 
55. Bachadon ortiqlari bilan ekstirpatsiyasi (fantom) 
56. Kin orkali bachadon ekstirpatsiyasi (fantom) 
57. Laparoskopik operatsiyalar (fantom) 
 

 

4. Mustaqil talim va mustaqil ish, tashkil etish bo‘yicha umumiy 

ko‘rsatma va tavsiyalar 

4.1. Mustaqil ta’lim uchun mavzular ro‘yhati: 

1. Bosh ogrik, kurish buzilishi, tutkanok va xushni yukotish yukori arterial 

bosimda. Preeklampsiya va eklampsiya. 

2. Xomiladorlar kusishini ogir darajasi. Kam uchraydigan ilk toksikoz turlari. 

3.  Akusherlikda gemorragik va septik shok 

4. Xomilador ayollarda COVID-19 kechishi, xomiladorlikni va tugrukni olib 
borish, muddatidan oldin tugdirishga kursatmalarni bilish, kerakli 
epidemiologik choralarni tashkillash. 

5. NJYBK va yuldoshni oldinda yetishi 
6.  Akusherlik kon ketishida tezkor yordam kursatish. 
7.  Muddatdan oldingi tugruk va muddatdan oldin koganok parda yirtilishi 
8.  Xomila turli xolatda kelganda tugrukni olib borish. 



9. Xomila yemirish operatsiyalari 

10.Tugrukdan keyingi kon ketish. DVS-sindrom 
11. JYBYuK zamonaviy diagnostikasi va olib borish. 
12. HELLP- sindrom. Xomiladorlar gepatozi 
13.  OIV va uni onadan bolaga transmissiyasi  
14. Endometritlar 
15. Xomiladorlik va infektsiyalar 
16. Xomilani notugri joylashishi 
17. JYBYuK zamonaviy davolash usullari  
18. Kichik chanok azolari nospetsifik yalliglanish kasalliklari (endometrit, 

salpingooforit, parametrit, pelvioperitonit) 
19. Bachadon tanasi va buyni fon va rak oldi kasalliklari bor bemorlar 

diagnostikasi va olib borish. 
20. Ginekologiyada utkir korin: bachadondan tashkari xomiladorlik, tuxumdon 

kistomasi oyokchasi buralib kolishi, tuxumdon apopleksiyasi. 
21. Mioma va endometriozni zamonaviy davolash usullari 
22. Bepusht nikox 
23. Zamonaviy reproduktiv texnologiyalari 
24. Ginekologiyada kaminvaziv operatsiyalari 
25. Jinsiy a’zolar nuksonlari 

4.2. Tavsiya etilayotgan mustaqil ish turlari, shakllari: 

- amaliy ko‘nikmalarni trenajyorlar, mulyajlar, simulyatsion zallarda mustaqil 

ravishda bajarish; 

- navbatchi shifokor bilan birgalikda klinik bazalarda qo‘shimcha tungi 

navbatchiliklar; 

- bemorlarni profilaktik ko‘rigi, dispanserizatsiya va patronajida mustaqil 

ishtirok etish; 

- aholi orasida mustaqil ravishda sanitariya-oqartuv ishlarini olib borish; 

- simulyatsion klinik kompyuter dasturlarida mustaqil ravishda ishlash; 

- ba’zi bilimlarni adabiyotlar bilan mustaqil ishlash orqali egallash; 

- berilgan mavzu bo‘yicha referat va prezentatsiya tayyorlash; 

- tezislar va maqolalar tayyorlash; 

- klinik va real holatdan olingan muammoli masalalar, keyslar va boshqalarni 

yechish ustida ishlash; 

- grafik organayzerlar, krossvordlar, situatsion masalalar, keyslar va 

boshqalarni ishlab chiqish va yechish; 

- videoroliklar, prezentatsiya tayyorlash va ularni ish jarayonida qo‘llash. 

4.3. Mustaqil ta’lim va mustaqil ishlarni tashkil etish bo‘yicha umumiy 

ko‘rsatma va tavsiyalar: 

Mutaxassislikni o‘rganuvchi klinik ordinator (rezident)lar auditoriyada 

olgan nazariy bilimlarini mustahkamlash va sog‘liqni saqlash tizimidagi amaliy 

masalalarni yechishda ko‘nikma hosil qilish uchun mustaqil ta’lim tizimiga 



asoslanib, kafedra o‘qituvchilari rahbarligida, mustaqil ish bajaradilar. Bunda ular 

qo‘shimcha adabiyotlarni o‘rganib hamda internet saytlaridan foydalanib referatlar 

va ilmiy dokladlar tayyorlaydilar, amaliy mashg‘ulot mavzusiga doir uy vazifalarini 

bajaradilar, ko‘rgazmali qurollar va slaydlar tayyorlaydilar. 

Klinik ordinator (rezident) lar mustaqil ishni tayyorlashda muayyan fanning 

hususiyatlarini hisobga olgan holda quyidagi shakllardan foydalanishga tavsiya 

etiladi: 

- darslik va o‘quv qo‘llanmalar bo‘yicha fan mavzularini o‘rganish; 

- tarqatma materiallar bo‘yicha nazariy mashg‘ulotlar qismini o‘zlashtirish; 

- kompyuter texnologiyalari tizimlari bilan ishlash; 

- maxsus adabiyotlar bo‘yicha referat va konspektlar tayyorlash; 

- ta’lim oluvchilarning o‘quv-ilmiy-tadqiqot ishlarini bajarish bilan bog‘liq 

bo‘lgan adabiyotlar, monografiya va ilmiy to‘plamlarni chuqur o‘rganish; 

- interaktiv va muammoli o‘qitish jarayonida faol qatnashish; 

- masofaviy (distantsion) ta’limni tashkil etishda qatnashish. 

5. Ishlab chiqarish (malaka) amaliyotini tashkil etish bo‘yicha ko‘rsatma 

va tavsiyalar. 

O‘quv yili davomida olingan bilim, ko‘nikma va kompetentsiyalarni 

takomillashtirish, mustahkamlash va yuqori darajaga yetkazish maqsadida ishlab 

chikarish (malaka) amaliyoti mutaxassislikga doir markaz, bo‘lim, tashkilot va h.k. 

tashkil etiladi. Amaliyot o‘tash ob’ekti sifatida, qo‘yilgan vazifalarni bajarishga 

yetarli material-texnik bazaga va yuqori malakali ustozlarga ega bo‘lgan amaliyot 

bazasi belgilanadi. Klinik ordinator (rezident)lar ishlab chiqarish (malaka) amaliyoti 

o‘qishning mustaqil ta’lim qismiga kiradi. Ishlab chiqarish (malaka) amaliyoti 

davrida klinik ordinator (rezident) kunma-kun ishlab chiqarish (malaka) amaliyoti, 

tasdiqlangan shakldagi, kundaligini to‘ldirib boradi. Amaliyot rahbari tomonidan 

har bir amaliyot kuni davrida bajarilgan ishlar hajmi baholanadi va kundalik 

imzolanadi. Amaliyot kundaligidagi ma’lumotlar klinik ordinator (rezident)ning 

amaliy ko‘nikma va kompetentsiyalarga ega bo‘lganlik darajasi haqida ma’lumot 

beradi. Ishlab chiqarish (malaka) amaliyoti tugagandan so‘ng amaliyot kundaligi 

oxirida amaliyotga javobgar shaxs tomonidan klinik ordinator (rezident)ning ishi 

baholanadi va unga tavsifnoma yoziladi, u muassasa muhri bilan tasdiqlanadi va 

amaliyot kundaligi ta’lim muassasasiga topshiriladi. Agar bajarilgan ishni ifoda 

etgan kundalik topshirilmasa, amaliyot o‘tilmagan deb hisoblanadi. Ishlab chiqarish 

(malaka) amaliyotni yakuniy baholashni tuzilgan komissiya amalga oshiradi. 

Komissiya a’zolari ta’lim muassasasi va amaliyot o‘tgan muassasa hodimlaridan, 

ta’lim muassasasi rahbari tomonidan buyruq asosida tuziladi. Ishlab chiqarish 

(malaka) amaliyotning yakuniy baholash natijalari komissiya tomonidan qaydnoma 

varaqasiga kiritiladi va mutaxassislikga javobgar kafedra (bo‘lim, laboratoriya va 



h.k.) hodimi tomonidan klinik ordinator (rezident)ning reyting daftarchasiga 

to‘ldiriladi. Amaliyotni (sababli, sababsiz) bajarmagan klinik ordinator (rezident)lar 

yakuniy baholashga kiritilmaydi va akademik qarzdor sifatida, muammolari klinik 

ordinatura (rezidentura) bo‘limi va ta’lim muassasasi rahbariyati tomonidan ko‘rib 

chiqiladi va individual qaror qabul qilinadi. 

6. Asosiy va qo‘shimcha o‘quv adabiyotlar hamda axborot manbaalari 

6.1.Asosiy adabiyotlar: 

1. Adamyan L.V. Mioma matki: diagnostika, lechenie i reabilitatsiya. Klinicheskie 

rekomendatsii po vedeniyu bolnыx. 2015 g.  

2. Aylamazyana E.K., V.I. Kulakova, V.Ye. Radzinskogo, G.M. Savelevoy, 

Manuxina I.B. Akusherstvo. Natsionalnoe rukovodstvo. 2009 g.  

3. Vixlyaeva Ye.M. Rukovodstvo po endokrinnoy ginekologii. 3-e izd., dop. M.: 

OOO «Meditsinskoe informatsionnoe agentstvo». 2006 g. 

4. Gilyazutdinov I.A., Gilyazutdinova Z.Sh. Neyroendokrinnaya patologiya v 

ginekologii i akusherstve. Rukovodstvo dlya vrachey. 2-e izd., ispravl. i dop.   M.: 

MYeDpress-inform, 2008 g.  

5. Infektsii, peredavaemыe polovыm putem i inыe infektsii reproduktivnogo trakta, 

VOZ, Jeneva, 2004 g. 

6. Kulakova V.I., Savelevoy G.M., Manuxina I.B.  Natsionalnoe rukovodstvo po 

ginekologii. 2009 g.  

7. Kulakov V.I. Akusherstvo i ginekologiya. Klinicheskie rekomendatsii.  Vыpusk 

2. 2006 g.  

8. Kriticheskie sostoyaniya v akusherstve i ginekologii. Rukovodstvo dlya vrachey. 

Tashkent. 2007 g. 

9. Meditsinskie kriterii priemlimosti dlya ispolzovaniya metodov kontratseptsii. 5-e 

izdanie. 2015 g.  

10. Najmutdinova D.K. i soavt. Peredovыe praktiki v akusherstve i ginekologii. 

Tashkent: Baktriapress. 2017 g. 

11. Prilepskaya S.I., Rogovskaya Ye.A. Kolposkopiya.  Moskva.1997 g. 

12. Standartы antenatalnogo uxoda i okazaniya meditsinskoy pomoщi beremennыm 

v uchrejdeniyax pervichnoy mediko sanitarnoy pomoщi. MZ Respubliki 

Uzbekistan, UNFPA. 2016 g. 

13. Serov V.N., Prilepskaya V.N, Ovsyannikova T.V. Ginekologicheskaya 

endokrinologiya. 3e izd.  M.: MYeD press-inform. 2008 g.  

14. Fatxulin I.F., Galimova I.R. Kesarevo sechenie. Uchebnoe posobie Moskva. 

2007 g. 

 

6.2. Kushimcha adabiyotlar: 

1. Vremennoe klinicheskoe rukovodstvo po vedeniyu beremennыx s COVID-19. 

Minzdrav RUz., 2020 g. 37s.  

2. Ginekologiya ot pubertata do postmenopauzы: Prakticheskoe rukovodstvo dlya 

vrachey / Pod red. akad. RAMN E.K. Aylamazyana, M:MYeDpress-inform, 2006-

2-e izd.. dop.496 s. 



3. Besplodnыy brak. Sovremennыe podxodы k diagnostike i lecheniyu. Rukov-vo 
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SLam-brou, Abraham N. Morse, Edward E. Wallach, Lippincott, Williams 

&Wilkins.1999. 
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IVBR. USAID, Proekt Zdorovaya Semya. Tashkent.2004 g. 209 s. 
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g. 
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vrachey i akusherok), USAID, Tashkent, 2005 g. 98s. 
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dokazatelstvax, Tashkent 2008 g. 42s.     

11. Osnovnaya dorodovaya, perinatalnaya i postnatalnaya pomoщ. (WHO) 

Tashkent, 2005 g. 

12. Osnovы uxoda za novorojdennыmi i grudnoe vskarmlivanie. VOZ. 2004 g.173 

s. 

13. Prikaz MZ № 500 ot 13 noyabrya 2003g. «O reorganizatsii rabotы rodilnыx 

kompleksov (otdeleniy) po povыsheniyu effektivnosti perinatalnoy pomoщi i 

profilaktike vnutribolnichnыx infektsiy». 

14. Prikaz MZ № 176 ot 22 aprelya 2005 g. «O programme po dalneyshemu 

snijeniyu mladencheskoy smertnosti». 

15. Prikaz MZ № 428 ot 27 sentyabrya 2007 g. «O vnedrenii rassledovaniya 

kriticheskix sluchaev v akusherskoy praktike v rodovspomogatelnыx uchrejdeniyax 

sistemы Ministerstva zdravooxraneniya Respubliki Uzbekistan». 

16. Prikaz MZ № 74 ot18 marta 2009 g. «O profilaktike peredachi VICh infektsii ot 

materi rebenku v uchrejdeniyax sistemы Ministerstva zdravooxraneniya». 

17. Teplovaya zaщita novorojdennogo (Prakticheskoe rukovodstvo) UNICEF, 2008 

g. 65 s. 

18. O‘zbekiston Respublikasining “Ta’lim to‘g‘risida”gi qonuni va “Kadrlar 

tayyorlash milliy dasturi”; 

19. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 05.05.2017 yildagi PQ-2956-sonli 

“Tibbiy ta’lim tizimini yanada isloh qilish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi qarori;  

20. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining “Oliy ma’lumotli mutaxassislar 

tayyorlash sifatini oshirishda iqtisodiyot sohalari va tarmoqlarining ishtirokini 

yanada kengaytirish chora-tadbirlari to‘g‘risida” 2017 yil 27 iyuldagi PQ-3151-

son qarori; 

21. O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligining 26.02.2018-yil 125-

sonli “Sog‘liqni saqlash muassasalari xodimlarini tayyorlash va qayta tayyorlash 

tizimini boshqarish va tashkil etish bo‘yicha davlat talablari” buyrug‘i;  

http://lex.uz/pages/getpage.aspx?lact_id=3286194


22. 2018 yil 5 iyundagi “Oliy ta’lim muassasalarida ta’lim sifatini oshirish va 

ularning mamlakatda amalga oshirilayotgan keng qamrovli islohotlarda faol 

ishtirokini ta’minlash buyicha qo‘shimcha chora-tadbirlar to‘g‘risida”gi PQ-3775-

sonli qarori; 

23. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2018 yil 12 dekabrdagi “Yuqumli 

bo‘lmagan kasalliklar profilaktikasi, sog‘lom turmush tarziniqo‘llab-quvvatlash va 

aholining jismoniy faolligi darajasini oshirish chora-tadbirlari. to‘g‘risidagi” PQ-

4063 – sonli qarori; 

24. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2019 yil 6 maydagi “Tibbiyot va 

farmatsevtika ta’limi va ilm-fani tizimini yanada rivojlantirish chora-tadbirlari 

to‘g‘risida”gi PQ-4310-sonli qarori; 

25. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 7 apreldagi PQ-4666-sonli 

“Tibbiy-sanitariya sohasida kadrlarni tayyorlash va uzluksiz kasbiy 

rivojlantirishning mutlaqo yangi tizimini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

qarori; 

26. O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligining 2020 yil 21 apreldagi 

“O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 7 apreldagi PQ-4666-sonli 

“Tibbiy-sanitariya sohasida kadrlarni tayyorlash va uzluksiz kasbiy 

rivojlantirishning mutlaqo yangi tizimini joriy etish chora-tadbirlari to‘g‘risida”gi 

qarori ijrosini ta’minlash haqida”gi 125-sonli buyrug‘i; 

27. O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligining 2020 yil 12 avgustdagi 

“Tibbiyot va farmatsevtika oliy va o‘rta maxsus kasb hunar ta’lim muassasalarida 

ta’lim jarayonini tashkil etish bo‘yicha me’yoriy hujjatlarni yanada takomillashtirish 

to‘g‘risida”gi 209-sonli buyrug‘i. 

28. O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 25 iyuldagi PF-6035-sonli 

“Koronavirus pandemiyasini yumshatish, aholining sanitariya-epidemiologik 

osoyishtaligi va salomatligini saqlash tizimini tubdan takomillashtirish chora-

tadbirlari to‘g‘risida”gi farmoyishi. 

29. O‘zbekiston Respublikasi Sog‘liqni saqlash vazirligining 2020 yil 5 avgustdagi 

“O‘zbekiston Respublikasi Prezidentining 2020 yil 25 iyuldagi "Koronavirus 

pandemiyasini yumshatish, axolining sanitariya-epidemiologik osoyishtaligi va 

salomatligini saklash tizimini tubdan takomillashtirish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida"gi PF-6035-sonli Farmoni xamda 2020 yil 

27 iyuldagi "Uzbekiston Respublikasi Sanitariya-epidemiologik 

osoyishtalik va jamoat salomatligi xizmati faoliyatini tashkil kilish 

chora-tadbirlari to‘g‘risida" PK-4790-son karori ijrosini ta’minlash 

to‘g‘risida”gi 203-sonli buyrug‘i. 

6.3. Internet saytlari: 

V    Internet    seti    dannыe    o    IPPP    na    sayte    -    www.rh-.org,    ,    www.med- 

site/narod.RU/index.htm 

Internet: meditsinskie saytы;www: tma.uz; 

www.medi.ru, www.medlinks.ru, www.obgyn.net. 

http://www.eurasiahealth.org/attaches/80/8064/225.doc 

http://www.eurasiahealth.org/attaches/85/8545/677.doc 

http://wwwvh.org/adult/provider/familymedicine/FPHandbook/Chapter14/15-html 
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