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2023-2024 o’quv yili uchun 

“Akusherlik va ginekologiya” kafedrasi 

Akusherkik fanidan kalendar – tematik rejasi 

Davolash va tibbiy-pedagogika 4  kurs harbiy. 

Maruza  – 18 soat Amaliy mashg’ulolar– 72 soat 

 

№ Ma’ruza mavzulari 

soat 

hajm

i 

7-semestr 

1 Akusherlik fani. Akusherlik va perinatologiya rivojlanishining asosiy 

tarixiy bosqichlari. Urug‘lanish. Homila rivojlanishi bosqichlari. 

Yo‘ldosh tuzilishi va faoliyati. Fiziologik tug‘ruq. Tug‘ruqning 

boshlanish sabablari va uning boshqarilishi. Tug‘ruq davrlari klinikasi 

va biomexanizmi 

2 

2 Homiladorlik toksikozlari. Homiladorlikda ko‘ngil aynish va qusish. 

Homiladorlikda gipertenziv sindrom 

2 

3 Homiladorlikning muddatiga еtmasligi.  Homiladorlikning muddatidan 

o‘tib ketishi 

2 

4 Akusherlikda rezus-omil. Ona va bola o‘rtasidagi immunologik 

nomutanosiblik. Homila va chaqaloqlarda gemolitik kasalligi 

2 

5 Somatik  kasalliklar va homiladorlik.  Kamqonlik, siydik yo‘li 

infeksiyalarida homiladorlik va tug‘ruq 

2 

6 Qoniqarsiz tug‘ruq faoliyati 2 

7 Homiladorlikning kechki muddatlarida qindan qon ketishlar 2 

8 Tug‘ruq vaqtida va tug‘ruqdan keyingi qindan qon ketishlar 2 

9 Chilla davri infeksiyalari.  Chilla davri septik kasalliklari. Akusherlik 

peritoniti 

2 

 JAMI:  18 

 



№ Amaliy mashg‘ulot mavzulari soat 

hajmi 

1 Akusherlik va ginekologik statsionarining tuzilishi va ishini tashkil 

etish. Ayollar jinsiy a’zolarining klinik anatomiyasi. Tug‘ruq 

yo‘llari. Homilani tug‘ruq ob’ekti sifatida o‘rganish. Perinatal 

yordam asoslari. Homiladorlarni tekshirish usullari. Homiladorlik 

erta va kechki muddatlarida tashxislash. 

4 

2 Tug‘ruq. Tug‘ruq davrlari. Partogrammani olib borish. Tug‘ruqning 

III davrini faol olib borish. Chaqaloqlar holatini Apgar shkalasida 

baholash.  Ensa oldingi turida tug‘ruq biomexanizmi. Chaqaloqlarni 

birlamchi ishlov berish. 

 

4 

3. Homilaning chanog‘i bilan kelishi. Tug‘ruq biomexanizmi. Lovset 

va Moris-Smeyli-Veyta usullari. Homilani noto‘g‘ri holati, 

sabablari, tashxislash, shifokor taktikasi.  

Fiziologik chilla davri. Chaqaloqlar fizilogik davri. Ko‘krak bilan 

boqishning 10ta tamoyillari. Ko‘krak bezlarini parvarishlash. 

4 

4. Homiladorlar ko‘ngil aynishi va qusishi. Kam uchraydigan toksikoz 

turlari.  Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, davolash tamoyillari.  

4 

5. Homiladorlik davridagi gipertenziv holatlar. Preeklampsiya, 

eklampsiya. Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, tashxislash, davolash 

tamoyillari. 

4 

6. 

 

Ekstragenital kasalliklar. Buyrak kasalliklari va kamqonlikda 

homiladorlik, tug‘ruq va chilla davrining kechishi. Simptomsiz 

bakteriuriya. 

4 

 

7. 

Akusherlikda rezus omilning o‘rni. Homila va chaqaloqlar gemolitik 

kasalligi. Chaqaloqlar sariqligi. Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, 

tashxislash, davolash tamoyillari. 

4 

8. Homiladorlik muddatiga еtmasligi va muddatidan o‘tib ketishi. 

Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, tashxislash. Tug‘ruq induksiyasi. 

Homila qog‘anoq pardasining muddatidan oldin yorilishi. 

4 

9. Normal joylashgan yo‘ldoshning barvaqt ko‘chishi. Yuldoshning 

oldinda joylashishi.  Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, tashxislash, 

4 



davolash tamoyillari. 

10. Tug‘ruqdan keyingi qindan qon ketishlar (yo‘ldosh birikishi 

nuqsonlari,  bachadon gipo va atoniyasi, yo‘ldosh qismlarining 

qolib ketishi, bachadon bo‘yni va oraliq yirtilishlari) bachadon 

yorilishi. sabablari, Tashxislash, shifokor taktikasi va oldini olish 

choralari. 

6 

11. Qoniqarsiz tug‘ruq faoliyati. Tasnifi. Turli tug‘ruq faoliyati 

nuqsonlari etiologiyasi, klinikasi va tashxislash. Akusherlik 

taktikasi va oldini olish.  

 

6 

12. Homila boshi va ona chanog‘i disproporsiyasi. Yelkalar distotsiyasi. 

Kelib chiqish sabablari va klinik simptomlari. Ona va bola uchun 

asoratlar va ularni oldini olish. 

6 

13. Tug‘ruqni amalga oshiruvchi operatsiyalar: kesar kesish, akusherlik 

qisqichlari, vakuum ekstraksiya va homilani dumbasidan tortib olish 

6 

14. Homilada shoshilinch holatlar va chaqaloqlarda muammolar. 

Chaqaloqlar reanimatsiyasi.  Homilani ona qornida infitsirlanishi.  

Tashxislash, davolash va shoshilinch yordam. 

6 

15. Chilla davri infeksiyalari. Akusherlik peritoniti, sabablari, 

tashxislash, davolash. Sepsis. Septik shok. Tasnifi, infeksiya 

tarqalish yo‘llari, klinikasi, tashxislash, davolash tamoyillari, oldini 

olish. 

6 

 JAMI: 72 

 

Лекционные занятия 

 

№ 
Название лекций Час

ы 

7-semestr 

1 Акушерство. Основные исторические этапы развития акушерства 

и перинатологии. Оплодотворение. Этапы развития плода. 

Строение и функции плаценты. Физиологические роды. Причины 

2 



начала родов и их ведение. Клиника и биомеханизм родов 

2 Токсикозы беременности. Тошнота и рвота беременных. 

Гипертензивный синдром во время беременности. 

2 

3 Невынашивание и перенашивание беременности. 2 

4 Резус-фактор в акушерстве. Иммуноконфликтная беременность: по 

резус-антигену и системами АВО. Гемолитическая болезнь плода.  

2 

5 Соматические заболевания и беременность. Беременность и роды 

при анемии, заболевания почек и мочевого пузыря. 

2 

6 Неудовлетворительный прогресс родов.  2 

7 Вагинальные кровотечения в поздние сроки беременности 2 

8 Вагинальные кровотечения во время и после родоразрешения 2 

9 Инфекции в послеродовом периоде. Послеродовые септические 

заболевания. Акушерский перитонит, причины 

2 

 Всего:  18 

 

        Практические занятия 

 

№ Название практических занятий Часы 

1 Организация и структура работы акушерско-гинекологического 

стационара. Клиническая анатомия женских половых органов. 

Родовые пути, плод как объект родов. Основы перинатальной 

помощи. Диагностика ранних и поздних сроков беременности. 

4 

2 Роды. Периоды родов.  Партнерские роды. Ведение 

партограммы. Активное ведение третьего периода родов. 

Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар. 

Биомеханизм родов при переднем виде затылочного 

предлежания.  

4 

3.  Ведение  родов при тазовом предлежании. Роды при тазовом 

предлежании. Биомеханизм родов. Прием Ловсета, прием 

Морисо-Смелли-Вейта. Неправильное положение плода, 

причины, диагностика, тактика врача. Физиологический 

4 



послеродовый период. 10 принципов грудного вскармливания. 

Уход за молочными железами. 

4. Тошнота и рвота беременных. Этиология, классификация, 

клиника, лечение.  

4 

5. Гипертензивные состояния во время беременности. 

Преэклампсия, эклампсия. Клиника. Диагностика. Первая 

помощь, принципы лечения  

4 

6. 

 

Заболевания почек и анемия у беременных. Бессимптомная 

бактериурия 

4 

 

7. 

Резус фактор в акушерстве. Иммунологическая 

несовместимость матери и плода. Гемолитическая болезнь 

плода и новорожденного. Желтуха новорождённых. 

4 

8. Преждевременные роды. Преждевременный разрыв плодных 

оболочек. Перенашивание беременности. Индукция родов при 

переношенной беременности  

4 

9. Вагинальные кровотечения в поздние сроки беременности: 

предлежание плаценты и ПОНРП 

4 

10. Вагинальные кровотечения после родоразрешения: аномалии 

прикрепления плаценты, гипотония и атония матки, задержка 

частей последа, разрыв матки, разрывы шейки матки и 

промежности. Диагностика, тактика, меры профилактики 

6 

11. Неудовлетворительный прогресс родов. Классификация. 

Этиология, клиника и диагностика различных видов аномалий 

родовой деятельности. Акушерская тактика и профилактика. 

6 

12. Дистоция шейки матки. Дискоординированная родовая 

деятельность. Узкий таз. Тазо-головная диспропорция. 

Дистоция плечиков. 

6 

13. Родоразрешающие операции: кесарево сечение, акушерские 

щипцы, вакуум-экстракция плода. 

6 

14. Неотложные состояния и проблемы новорожденного. 

Реанимация новорожденных. Внутриутробные инфекции плода.  

6 

15. Инфекции в послеродовом периоде. Сепсис. Современные 

представления. Классификация, пути распространения 

6 



инфекции. Акушерский перитонит, причины, диагностика, 

лечение 

 Всего: 72 

 

 

2023-2024 o’quv yili uchun 

“Akusherlik va ginekologiya” kafedrasi 

Akusherkik fanidan kalendar – tematik rejasi 

Davolash va tibbiy-pedagogika 5  kurs harbiysiz. 

Ma’ruza  – 12 soat Amaliy mashg’ulolar– 42 soat 

 

 

№ 

 

Ma’ruzalar mavzulari 

Dars 

soatlari 

hajmi 

 

1 Normal xayz sikli va uning boshqarilishi. Ginekologik kasalliklar 

propedevtikasi. Xayz sikli buzilishlari. Tasnifi. Amenoreya. 

Ginekologik bemorlarni zamonaviy tekshirish usullari. 

2 

2 Bachadondan anomal qon ketishlar. Homiladorlikning   I 

yarmida qon ketishi. Etiologiyasi, patogenezi, tasnifi, klinikasi, 

tashxislash, davolash tamoyillari. Abortlar. Bachadondan tashqari 

homiladorlik. Yelbug‘oz. Xorionepitelioma.  

2 

3 Ayollar jinsiy a’zolarining yallig‘lanish kasalliklari. Etiologiyasi va 

tarqalish yo‘llari. Tasnifi. Genital a’zolarning ko‘p uchraydigan 

yallig‘lanish kasalliklarining klinik kechishi va ularni tashxislash, 

davolash va oldini olish tamoyillari. Jinsiy yo‘llar orqali yuquvchi 

kasalliklar (JYOYuK) to‘g‘risida tushuncha, ularning oldini olish. 

Qizlarning neytral davrida vulvovaginitlar va kolpitlar. 

2 

4 Bachadon va tuxumdon xavfsiz va xavfli o‘smalari. Bachadon 

miomasi. Endometrioz.  

2 

5 Tuxumdon xavfsiz o‘smalari. Tuxumdon xavfli o‘smalari. Ta’rifi, 

etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, tashxislash, davolash 

2 



tamoyillari. 

6 Vulva, qin, bachadon bo‘yni va tanasining neoplaziyalari. 

Bachadon bo‘yni va tanasi raki. Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, 

tashxislash, davolash asoslari.  

2 

Jami                                                       12 soat 

№ Amaliy mashg‘ulotlar mavzulari 

Dars 

soatlari 

hajmi 

9-semestr 

1. Normal xayz sikli va uning boshqarilishi. 4 

2. 
Xayz sikli buzilishlari. Amenoreya. Gipomenstrual sindrom. Yosh 

ayollar va qiz bolalarda funksional va jinsiy rivojlanishini orkada 

kolishi. 

4 

3. 

Bachadondan anomal  qon ketishlar. (Yuvenil davrida  qon 

ketishlar). Etiopatogenezi, klinikasi, tashxislash, davolash 

tamoyillari. 

4 

4. 

Homiladorlik I yarmida qon ketishlar. Abortlar. Bachadondan 

tashqari homiladorlik, yelbug‘oz, xorionepitelioma. Etiopatogenezi, 

tasnifi, klinikasi, tashxislash, davolash tamoyillari. 

4 

5. 

Ayollar jinsiy a’zolari nospesifik etiologiyali yallig‘lanish 

kasalliklari. Qizlarning  neytral davrida vulvovaginitlar va 

kolpitlar. Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, tashxislash, davolash 

tamoyillari. 

4 

6. 
Ayollar jinsiy a’zolari spesifik etiologiyali yallig‘lanish kasalliklari. 

Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, tashxislash, davolash tamoyillari. 
6 

7. 

Bachadon miomasi. Endometrioz. Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, 

tashxislash, davolash tamoyillari. Etiopatogenezi, tasnifi, klinikasi, 

tashxislash, davolash tamoyillari. 

6 

8. 

Tuxumdonning xavfli va xavfsiz o‘smalari. Qizlarda va usmirlarda 

uchraydigan tuxumdon kista va kistomalari. Etiopatogenezi, 

tasnifi, klinikasi, tashxislash, davolash tamoyillari. 

6 

9. Ayollar jinsiy a’zolari nuqsonli rivojlanganligi va noto‘g‘ri 4 



joylashishi. Qizlarda, usmirlarda va yosh ayollarda jinsiy 

a’zolarning anomaliyalari. Kyustner-Rokitanskiy sindromi. 

Jami                                                                                                        42 soat 

 

Лекционные занятия 

 

№ Название лекций часы 

1 Нормальный менструальный цикл и его регуляция. Пропедевтика 

гинекологических заболеваний. Нарушение менструального цикла. 

Аменорея. Современные методы диагностики гинекологических 

больных. 

2 

2 Аномальные маточные кровотечения. Кровотечения в 1 половине 

беременности. Аборты. Внематочная беременность. Пузырный 

занос. Хорионэпителиома. 

2 

3 Воспалительные заболевания женских половых органов. Этиология 

и пути распространения. Понятие ИППП, их профилактика. 

Вульвовагинит и кольпит девочек в нейтральном периоде. 

2 

4 Доброкачественные и злокачественные опухоли матки и 

яичников.Миома матки. Эндометриоз.  

2 

5 Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников.  

6 Неоплазия вульвы, влагалища, шейки и тела матки. Рак шейки и 

тела матки. Этиопатогенез, классификация, диагностика, принципы 

лечения. 

2 

 Всего 

 

12 ч 

 

 

 

Практические занятия 

 

№ Название практических занятий час

ы 

1 Нормальный менструальный цикл и его регуляция.  4 

2 Нарушения менструального цикла. Аменорея. Гипоменструальный 

синдром. Задержка функционального и полового развития у девочек 

и молодых женщин.  

 

3 Аномальные маточные кровотечения. Этиопатогенез, 

классификация, диагностика, принципы лечения. 

4 

4 Кровотечения в первой половине беременности. Аборты. 

Эктопическая беременность.Пузырный занос. 

Хорионэпителиома.Этиопатогенез, классификация, диагностика, 

принципы лечения. 

4 



5 Воспалительные заболевания женских половых органов 

неспецифической этиологии. Вульвовагинит и кольпит девочек в 

нейтральном периоде. 

4 

6 Специфические воспалительные заболевания женских половых 

органов.Этиопатогенез, классификация, диагностика, принципы 

лечения. 

6 

7 Миома матки.  Эндометриоз. Этиопатогенез, классификация, 

диагностика, принципы лечения. 

6 

8 Доброкачественные и злокачественные опухоли яичников. Киста и 

кистома яичников. Этиопатогенез, классификация, диагностика, 

принципы лечения. 

6 

9 Аномалия развития и неправильное положение женских половых 

органах. Генитальные аномалии у девочек, подростков и молодых 

женщин. Синдром Кюстнера-Рокитанского. 

4 

  42 

 

 

2023-2024 o’quv yili uchun 

“Akusherlik va ginekologiya” kafedrasi 

Akusherkik fanidan kalendar – tematik rejasi 

 Tibbiy biologiya fakulteti 4  kurs. 

Ma’ruza  – 6 soat Amaliy mashg’ulolar– 30 soat 

№ Ma’ruza  mavzulari 

soat

hajm

i 

7-semestr 

1 Qusish va ko‘ngilaynish. Homiladorlik davrida gipertenziv sindromlar. 

Preeklampsiya. Eklampsiya 

2 

2 Homiladorlikning II yarmida vaginal qon ketishlar: Yo‘ldoshni oldinda 

yotishi, normal joylashgan yo‘ldoshni barvaqt kuchishi. Ilk chilla davrida 

vaginal qon ketishlar. 

2 

3 Ginekologik kasalliklar umumiy simptomatologiyasi. Normal hayz 

funksiyasi va uni buzilish turlari. Bachadondan anomal qon ketishlar. 

2 

 JAMI:  6 

 



№ Amaliy mashg‘ulot mavzulari Soat 

hajmi 

7-semestr 

1 Antenatal parvarish. Tug’ruq  yullari va xomila tug’ruq obekti 

mavzusi Fiziologik tug’ruq. Fiziologik tug’ruqni olib borish 

prinsiplari. Chaqalokni parvarishlash. Tug’ruqdan keyngi 

muommolar. Kukrak bezi muammolari. Kukrak suti bilan boqish. 

Milliy standartlar bo‘yicha laborator tekshiruvlar olib borish. 

4 

2 Xomiladorlikda kungil aynish va qusish. Xomiladorlik davridagi 

gipertenziv sindromlar, preeklampsiya, eklampsiya. Homiladorlik 

toksikozlarni tashxislashda klinik laborator tekshiruvlarning o‘rni. 

4 

3. Xomiladorlikni 2-chi yarmida vaginal qon ketishlar: normal 

joylashgan yuldoshni barvaqt kuchishi, yuldoshni oldinda 

joylashishi. Chilla davrida va ilk chilla davrida vaginal qon 

ketishlar.  Qon ivish faktorlar normal va patologik ko‘rsatkichlari. 

4 

4. Normal xayz sikli va uni boshqarilishi,  Xayz sikli buzilishi va 

bunda bemorlarni tekshirish Bachadondan anomal qon ketishlar. 

Xomiladorlikni 1-chi yarimida qon ketishlar: abort, bachadondan 

tashqari xomiladorlik, еlbug’oz,  xorionepitelioma Milliy standartlar 

bo‘yicha laborator tekshiruvlar olib borish 

6 

5. Ayollar jinsiy a’zolarining nospesifik va spesifik yalliglanish 

kasalliklari. Tashxislashda shifokor laborant o‘rni. 

6 

6. 

 

Bachadon va tuxumdon yaxshi sifatli va yomon sifatli usmalari.  

Tashxislashda laborator testlarni ahamiyati. 

6 

 JAMI: 30 

 

 

 

2023-2024 o’quv yili uchun 

““Akusherlik va ginekologiya” kafedrasi 

Akusherkik fanidan kalendar – tematik rejasi 

                                         Xalq tabobati fakulteti  4  kurs. 



Maruza  – 6 soat Amaliy mashg’ulolar– 30 soat 

 

№ Ma’ruza mavzulari 

Soathaj

mi 

Egallanishi 

shart 

kompetetis

iyalar kodi 

7-8-semestr 

1 Ginekologiyamoduli. 

Normalhayzsiklivauningboshqarilishi. 

Ginekologikkasallarnipropedevtikasi. 

Xayzsiklibuzilishlari. Bachadondananomalqonketishlar. 

Bachadonmiomasi. Endometrioz. 

Tuxumdonxavfsizvaxavflio‘smalari. 

2 UК 1. 

2 Homiladorlikning I yarmidaqonketishi. 

Bachadondantashqarihomiladorlik. Yelbo‘g‘oz. 

Xorionepitelioma. Etiologiyasi, patogenezi, tasnifi, 

klinikasi, tashxislash, davolashtamoyillari.  

2 UК 1. 

3 Ayollarjinsiya’zolariningyallig‘lanishkasalliklari. 

Etiologiyasivatarqalishyo‘llari,tasnifi, 

klinikkechishivadavolashprinsiplari.Bepushtnikoh. 

Zamonaviykontrasepsiyausullari. 

Ayollarjinsiya’zolariningrivojlanishnuqsonlarivanoto‘g‘

rijoylashishi. 

2 UK 1. 

 JAMI:  6  

Amaliymashg‘ulotlar 

 

№ Amaliymashg‘ulotmavzulari Soath

ajmi 

Egalla

nishi 

shart 

kompet

etisiyal

ar kodi 

 

7-8-semestr 

1 Normalxayzsiklivauningboshqa

rilishi. Xayzsiklibuzilishlari.  

4 UK 1,  

UK 2,  

UK 3, 

UK 4, 

UKK 3, 

UKK 4 

Videofilmlar,multimediyali

vao‘qituvchikompyuterdast

urlardan,metodikasidagiyan

gitexnologiyalardanmavzul

arbo‘yichanazariybilimlarni

so‘rashdanfoydalaniladi 



2 Bachadondananomalqonketishla

r.Etiopatogenezi, klinikasi, 

tashxislash, 

davolashtamoyillari. 

4 UK 5, 

UK 6, 

UKK 5 

Videofilm-lar,multi-

mediyalivao‘qituvchikompy

uterdasturlardan,metodikasi

dagiyangitexnologiyalardan

mavzularbo‘yichanazariybil

imlarniso‘rashdanfoydalanil

adi 

3. Homiladorlik I 

yarmidaqonketishlar. Abortlar. 

Bachadondantashqarihomiladorl

ik. 

Yelbo‘g‘oz.Xorionepitelioma.Et

iopatogenezi, tasnifi, klinikasi, 

tashxislash, 

davolashtamoyillari. 

4 UK 5, 

UK 6, 

UKK 5, 

UKK 6 

yangi texnolo-

giyalardan mavzular bo‘yic

ha naza-riy bilim-

larni so‘rash-dan foydala-

niladi; bakalavrlar-

ning mustaqil ishi, individu

al va guruhli prezenta-

siyalar,  

4. Ayollarjinsiya’zolari spesifik 

vanospesifiketiologiyaliyallig‘la

nishkasalliklari. Etiopatogenezi, 

tasnifi, klinikasi, tashxislash, 

davolashtamoyillari. 

6 UK 5, 

UK 6, 

UKK 5, 

UKK 6 

o‘qituvchi kom-pyuter das-

turlardan,  meto-

dikasidagi yangi texnolo-

giyalardan mavzular bo‘yic

ha naza-riy bilim-

larni so‘rash-dan foydala-

niladi; 

5. Bachadonmiomasi. 

Endometrioz.Tuxumdonningxa

vfliva 

xavfsizo‘smalari.Etiopatogenezi

, tasnifi, klinikasi, tashxislash, 

davolashtamoyillari. 

6 UK 5, 

UK 6, 

UKK 5, 

UKK 6 

bakalavrlar-

ning mustaqil ishi, individu

al va guruhli prezenta-

siyalar, uyga berilgan vazifa

larni tayyorlash 

6. 

 

Ayollarjinsiya’zolariningrivojla

nishnuqsonlarivanoto‘g‘rijoylas

hishi.Bepushtnikoh va uni 

davolashda xalq tabobatining 

o‘rni. 

Zamonaviykontrasepsiyausullar

i. 

6 UK 5, 

UK 6, 

UKK 5, 

UKK 6 

yangi texnolo-

giyalardan mavzular bo‘yic

ha naza-riy bilim-

larni so‘rash-dan foydala-

niladi; bakalavrlar-

ning mustaqil ishi,  

 JAMI: 30   

 

 

 

                                                    2023-2024 o’quv yili uchun 

“Akusherlik va ginekologiya” каfedrasi 

Akusherlik va ginekologiya fanidan calendar tematik – tematik rejasi 



Tibbiy profilaktika fakulteti 4  kurs. 

Ма’ruza –6 soat Amaliy mashg’ulotlar – 30 soat  

 

№ Ma'ruza mavzulari 

soat 

hajm

i 

8-semestr 

1 Qusish va ko‘ngil aynish. Homiladorlik davrida gipertenziv sindromlar. 

Preeklampsiya. Eklampsiya. 

2 

2 Homiladorlikning II yarmida vaginal qon ketishlar: Yo‘ldoshni oldinda 

yotishi, normal joylashgan yo‘ldoshni barvaqt kuchishi. Ilk chilla davrida 

vaginal qon  ketishlar. 

2 

3 Ginekologik kasalliklar umumiy simptomatologiyasi. Normal hayz 

funksiyasi va uni buzilish turlari. Bachadondan anomal qon ketishlar. 

2 

 JAMI: 6 

 

 

№ Amaliy mashg‘ulot mavzulari Soat 

hajmi 

8-semestr 

1 Antenatal parvarish. Tugruk yullari va xomila tugruk mavzuisi 

Fiziologik tugruk. Fiziologik tukrukni olib borish prinsiplari. 

Chakalokni parvarishlash. Tugrukdan keyngi    muommolar. Kukrak 

bezi muammolari. Kukrak suti bilan bokish. Milliy standartlar 

bo‘yicha laborator tekshiruvlar olib borish. 

4 

2 Xomiladorlikda kungil aynish va kusish. Xomiladorlik davridagi 

gipertenziv sindromlar, preeklampsiya, eklampsiya. Homiladorlik 

toksikozlarni tashxislashda klinik laborator tekshiruvlarning o‘rni. 

4 

3. Xomiladorlikni 2-chi yarmida vaginal kon ketishlar: normal 

joylashgan yuldoshni barvakt kuchishi, yuldoshni oldinda 

joylashishi. Chilla davrida va ilk chilla davrida vaginal kon 

4 



ketishlar.  Kon ivish faktorlar normal  va patologik ko‘rsatkichlari. 

4. Normal xayz sikli va uni boshkarilishi,  Xayz sikli buzilishi va 

bunda bemorlarni tekshirish Bachadondan  anomal kon ketishlar. 

Xomiladorlikni 1-chi yarimida kon ketishlar: abort, bachadondan 

tashkari xomiladorlik, yelbugoz,  xorionepitelioma Milliy standartlar 

bo‘yicha laborator tekshiruvlar olib borish 

6 

5. Ayollar jinsiy a'zolarining nospesifik va spesifik  yalliglanish 

kasalliklari. Tashxislashda shifokor laborant o‘rni. 

6 

6. 

 

Bachadon  va tuxumdon yaxshi sifatli va yomon sifatli usmalari.  

Tashxislashda laborator testlarni ahamiyati. 

6 

 JAMI: 30 

 

 

 

2023-2024 o’quv yili uchun 

“Akusherlik va ginekologiya” №1 каfedrasi 

Akusherlik va ginekologiya fanidan calendar – tematik rejasi 

Horijiy fakulteti 4 kurs. 

Maruza –18 soat  Amaliy mashg’ulotlar – 72 soat  ure classes 

 

 

№ Title of lectures hours 

1 Obstetrics. The main historical stages in the development of 

obstetrics and perinatology. Fertilization. Stages of fetal 

development. The structure and functions of the placenta. 

Physiological childbirth. Reasons for the onset of labor and their 

management. Clinic and biomechanism childbirth. 

2 

2 Toxicosis of pregnancy. Nausea and vomiting in pregnancy. 

Hypertensive syndrome during pregnancy. 

2 

3 Miscarriage and prolongation of pregnancy. 2 

4 Rh factor in obstetrics. Immunoconflict pregnancy: by Rh antigen 

and ABO systems. Hemolytic disease of the fetus. 

 

5 Somatic diseases and pregnancy. Pregnancy and childbirth with 

anemia, kidney and bladder diseases. 

2 



6 Unsatisfactory progress of childbirth. 

 

2 

7 

 
Vaginal bleeding in late pregnancy 

2 

8 Vaginal bleeding during and after delivery 2 

9 Infections in the postpartum period. Postpartum septic diseases 2 

 
                                            Total 18 

                                             Practical exercises 

                                                                        

№ Title of practice hours 

1.  Organization and structure of the work of the obstetric and 

gynecological hospital. Clinical anatomy of the female genital organs. 

The birth canal, the fetus as an object of childbirth. Fundamentals of 

perinatal care. Diagnosis of early and late pregnancy. 

4 

2.  Childbirth. childbirth periods. Partner families. Keeping a partogram. 

Active management of the third stage of labor. Assessment of the state 

of the newborn on the Apgar scale. Biomechanism of labor in anterior 

occiput presentation.  

4 

3.   Conducting childbirth in breech presentation. Birth in breech 

presentation. Biomechanism of childbirth. Loveset maneuver, Morisot-

Smellie-Veit maneuver. Incorrect position of the fetus, causes, 

diagnosis, doctor's tactics.  

Physiological postpartum period. 10 principles of breastfeeding. Breast 

care. 

4 

4.  Nausea and vomiting in pregnancy. Etiology, classification, clinic, 

treatment. 

4 

5.  Hypertensive conditions during pregnancy. Preeclampsia, eclampsia. 

Clinic. Diagnostics. First aid, principles of treatment 

4 

6.  Kidney disease and anemia in pregnancy. Asymptomatic bacteriuria 4 

7.  Rh factor in obstetrics. Immunological incompatibility between mother 

and fetus. Hemolytic disease of the fetus and newborn. Jaundice of 

newborns. 

4 



8.  Prematurity and premature pregnancy. Etiopathogenesis, classification, 

clinic, diagnosis. Labor induction. Premature rupture of the fetal 

membranes. 

4 

9.  Premature migration of a normally located placenta. Placement of the 

star ahead. Principles of etiopathogenesis, classification, clinic, 

diagnosis, treatment. 

4 

10.  Postpartum vaginal bleeding (placental attachment defects, hypo and 

atony of the uterus, retained parts of the placenta, uterine rupture 

cervical and interstitial tears), causes, diagnosis, doctor's tactics and 

preventive measures. 

4 

11.  Unsatisfactory labor. Classification. Etiology, clinic and diagnosis of 

various birth defects. Obstetric tactics and prevention. 

 

4 

12.  Disproportion of fetal head and mother's pelvis. Shoulder dystocia. 

Causes and clinical symptoms. Complications for mother and child and 

their prevention. 

6 

13.  Delivery operations: caesarean section, obstetric forceps, vacuum 

extraction of the fetus. 

6 

14.  Fetal emergencies and problems in babies. Infant resuscitation. 

Infection of the fetus in the womb. Diagnosis, treatment and 

emergency care. 

6 

15.  Cold period infections. Obstetric peritonitis, causes, diagnosis, 

treatment. Sepsis. Septic shock. Classification, ways of spreading 

infection, clinic, diagnosis, principles of treatment, prevention. 

6 

                                                    Total                                                            72 h 

 

 

 

2023-2024 o’quv yili uchun 

“Akusherlik va ginekologiya” №1 каfedrasi 

Akusherlik va ginekologiya fanidan calendar – tematik rejasi 

Horijiy fakulteti 5 kurs. 



Maruza –12 soat  Amaliy mashg’ulotlar – 42 soat 

 

№ 

 

Topics of lectures 

Lesson 

hours 

volume 

 

1 Normal menstrual cycle and its management. Propedeutics of 

gynecological diseases. Disorders of the menstrual cycle. 

Classification. Amenorrhea. Modern methods of examination of 

gynecological patients. 

2 

2 Abnormal uterine bleeding. Bleeding in the first half of 

pregnancy. Principles of etiology, pathogenesis, classification, 

clinic, diagnosis, treatment. Abortions. Ectopic pregnancy. 

Palm tree. Chorioepithelioma. 

2 

3 nflammatory diseases of female genital organs. Etiology and ways 

of spreading. Classification. Clinical course of common 

inflammatory diseases of genital organs and principles of their 

diagnosis, treatment and prevention. Understanding of sexually 

transmitted diseases  and their prevention. Vulvovaginitis and 

colpitis during the neutral period of girls. 

2 

4 Safe and dangerous tumors of the uterus and ovaries. Uterine 

myoma. Endometriosis. 

2 

5 Benign ovarian tumors. Ovarian malignant tumors. Principles of 

definition, etiopathogenesis, classification, clinic, diagnosis, 

treatment. 

2 

6 Neoplasias of the vulva, vagina, cervix and body. Cancer of the 

cervix and body. Basics of etiopathogenesis, classification, clinic, 

diagnosis, treatment. 

2 

Total                                                    12 t 

№ Topics of practical training 

Lesson 

hours 

volume 



 

1. Normal menstrual cycle and its management. 4 

2. 
Disorders of the menstrual cycle. Amenorrhea. Hypomenstrual 

syndrome. Controlling the functional and sexual development of 

young women and girls. 

4 

3. 
Abnormal uterine bleeding. (Bleeding in juvenile period). Principles 

of etiopathogenesis, clinic, diagnosis, treatment. 
4 

4. 

Bleeding in the first half of pregnancy. Abortions. Ectopic 

pregnancy, goiter, chorioepithelioma. Principles of 

etiopathogenesis, classification, clinic, diagnosis, treatment. 

4 

5. 

Inflammatory diseases of female genital organs of non-specific 

etiology. Vulvovaginitis and colpitis during the neutral period of 

girls. Principles of etiopathogenesis, classification, clinic, diagnosis, 

treatment. 

4 

6. 

Inflammatory diseases of female genital organs of specific etiology. 

Principles of etiopathogenesis, classification, clinic, diagnosis, 

treatment. 

6 

7. 

Uterine myoma. Endometriosis. Principles of etiopathogenesis, 

classification, clinic, diagnosis, treatment. Principles of 

etiopathogenesis, classification, clinic, diagnosis, treatment. 

6 

8. 

Dangerous and safe ovarian tumors. Ovarian cysts and cystomas in 

girls and teenagers. Principles of etiopathogenesis, classification, 

clinic, diagnosis, treatment. 

6 

9. 
Underdevelopment and malposition of female genitals. Anomalies 

of genital organs in girls, teenagers and young women. Kuestner-

Rokitansky syndrome. 

4 

Total                                                                                                      42 t 

 

 

2023-2024 ўқув йили учун 

“Akusherlik va ginekologiya” №1 каfedrasi 

Akusherlik va ginekologiya fanidan calendar – tematik rejasi 

Kazan fakulteti 4 kurs. 



Ма’ruza –42 soat  Amaliy mashg’ulotlar – 100 soat 

4. Лекционные занятия 

 

№ Название лекций Часы 

1 Акушерство. Основные исторические этапы развития акушерства и 

перинатологии. Оплодотворение. Этапы развития плода. Строение и 

функции плаценты. Влияние вредных факторов на развитие 

плода.Причины начала родов. 

2 

2 Физиологические роды. Биомеханизм родов при переднем виде 

затылочногопредлежания. Клиника родов. Периоды родов.   
2 

3 Физиологический послеродовый период. 10 принципов грудного 

вскармливания. Уход за молочными железами. 

2 

4 Ведение  родов при тазовомпредлежании. Роды при тазовомпредлежании. 

Биомеханизм родов. Прием Ловсета, прием Морисо-Смелли-Вейта. 

Причины, диагностика, тактика врача. 

 

 

5 Токсикозы беременности. Тошнота и рвота беременных.  2 

6 Гипертензивный синдром во время беременности. Преэклампсия. 

Эклампсия. 
2 

7 Невынашивание и перенашивание беременности.  2 

8 Синдром задержки роста плода. Внутриутробные инфекции. 2 

9 Резус-фактор в акушерстве. Иммуноконфликтная беременность: по 

резус-антигену и системами АВО. Гемолитическая болезнь плода. 
2 

10. Соматические заболевания и беременность. Беременность и роды при 

анемии, заболевания почек и мочевого пузыря. Бессимптомная 

бактериурия. 

2 

11

. 
Неудовлетворительный прогресс родов. Слабость родовых сил. 

Чрезмерная родовая деятельность. 

2 

12 Вагинальные кровотечения в поздние сроки беременности. 

Преждевременная отслойка нормально расположенной плаценты. 

Предлежание плаценты. 

2 

13 Вагинальные кровотечения во время и после родоразрешения. 

Гипотония, атония матки. 
2 

14 Родовой травматизм. Разрыв матки. Разрывы мягких родовых путей. 2 

15 Узкий таз. Тазо-головная диспропорция. Дистоция 

плечиков.Диагностика осложнений матери и ребенка, их профилактика. 

Пороки развития плода, понятие, этиология, скрининг плода.  

2 

16 Неправильное положение плода. Поперечное и косое положение плода. 

Диагностика неправильного положения плода. 
2 

17 Оценка состояния новорожденного по шкале Апгар и Сильвермана. 

Дистресс плода. Реанимация новорожденного. 
2 



18

. 

Геморрагический шок. Понятие, этиология, патогенез, классификация, 

клиника, диагностика, принципы лечения, профилактика 

геморрагического шока. 

2 

19

. 

HELLP-синдром, синдром диссеминированного внутрисосудистого 

свертывания (ДВС) 

2 

20

. 

Родоразрешающие операции: кесарево сечение, вакуум-экстракция плода, 

наложение акушерских щипцов, экстракция плода за тазовый конец. 

2 

21 Инфекции в послеродовом периоде Современные представления – 

синдром системной воспалительной реакции организма. Классификация, 

пути распространения инфекции. Лактостаз. Мастит.Сепсис. Инфекции в 

послеродовом периоде.Акушерский перитонит, причины 

2 

 
                                            Всего 42 

                               Практические занятия 

                                                                        

№ Название практических занятий Часы 

16.  Организация и структура работы акушерско-гинекологического 

стационара. Родовые пути, плод как объект родов. Основы 

перинатальной помощи. Диагностика ранних и поздних сроков 

беременности. 

4 

17.  Клиническая анатомия женских половых органов. 4 

18.  Роды. Периоды родов.  Партнерские роды. Ведение партограммы. 

Активное ведение третьего периода родов. Оценка состояния 

новорожденного по шкале Апгар.  

4 

19.  Биомеханизм родов при переднем виде затылочного предлежания. 4 

20.  Физиологический послеродовый период. 10 принципов грудного 

вскармливания. Уход за молочными железами. 

 

21.   Ведение  родов при тазовом предлежании. Роды при тазовом 

предлежании. Биомеханизм родов. Прием Ловсета, прием 

Морисо-Смелли-Вейта. Неправильное положение плода, 

причины, диагностика, тактика врача. 

4 

22.  Тошнота и рвота беременных. Этиология, классификация, 

клиника, лечение.  

4 

23.  Редкое форма токсикоза. Клиника диагностика тактика 4 



24.  Гипертензивные состояния во время беременности.  4 

25.  Преэклампсия, эклампсия. Клиника. Диагностика. Первая 

помощь, принципы лечения 

 

26.  Заболевания почек и анемия у беременных. Бессимптомная 

бактериурия 

4 

27.  Резус фактор в акушерстве. Иммунологическая несовместимость 

матери и плода. Гемолитическая болезнь плода и 

новорожденного. Желтуха новорождённых. 

6 

28.  Преждевременные роды. Преждевременный разрыв плодных 

оболочек. Клиника диагностика. Тактика Перенашивание 

беременности. Индукция родов при переношенной беременности 

Клиника диагностика. Тактика 

6 

29.  Вагинальные кровотечения в поздние сроки беременности: 

предлежание плаценты и ПОНРП 

6 

30.  Вагинальное кровотечение во время родов: разрыв матки. 

Диагностика, тактика, меры профилактики Классификация, 

этиология и патогенез, клиника, диагностика, принципы лечения, 

профилактика. 

6 

31.  Вагинальные кровотечения после родоразрешения: аномалии 

прикрепления плаценты, гипотония и атония матки,  задержка 

частей последа. Диагностика, тактика, меры профилактики.  

6 

32.  Вагинальные кровотечения после родоразрешения:. разрывы 

шейки матки и промежности. 

6 

33.  Узкий таз. Тазо-головная диспропорция. Дистоция плечиков 6 

34.  .Неправильное положение плода. Диагностика, осложнения для 

матери и ребенка, их профилактика. Пороки развития плода, 

понятие, этиология, диагностика неправильного положения плода. 

6 

35.  HELLP-синдром, синдром диссеминированного 

внутрисосудистого свертывания (ДВС) 

6 

36.  Геморрагический шок. Понятие, этиология, патогенез, 

классификация, клиника, диагностика, принципы лечения, 

профилактика геморрагического шока. 

6 



37.  Неотложные состояния и проблемы новорожденного. Реанимация 

новорожденных. Внутриутробные инфекции плода.  

6 

38.  Инфекции в послеродовом периоде Современные представления. 

Классификация, пути распространения инфекции. Лактостаз. 

Мастит.Сепсис. 

6 

39.  Акушерский перитонит, причины, диагностика, лечение 

Современные представления. Классификация, пути 

распространения инфекции. Отличие акушерского перитонита от 

хирургического перитонита.  

6 

                                                    Всего                                                                100 ч 

 

 

 

 

 

 

 


